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KUJT | BEDIKOHET
KY UDHEZUES?

UDHEZUES PER AKTIVITETET AVENTURORE NE LARTESI NE KOSOVE

Ky udhézues i dedikohet té gjithé personave té pérfshiré né projektimin, ndértimin, funksionimin,
inspektimin dhe mirémbajtjen e kurseve me litarg, zip line-ve dhe via ferrata (d.m.th. aktiviteteve
aventurore né lartési]. U projektua pér t'i ndihmuar té gjithé ata gé punojné né kété industri lidhur
me respektimin e standardeve té nevojshme dhe Udhézimit Administrativ, por gjithashtu edhe pér té
ofruar késhilla té pérgjithshme mbi praktikat mé té mira.

RRETH KETIJ UDHEZUES!

Udhéezimi Administrativ [MINT) 01/2024 pércakton standardet dhe rregullat gé duhet ndjekur gjaté
projektimit dhe instalimit té aktiviteteve aventurore né lartési, por gjithashtu edhe gjaté funksionimit te
tyre. Cdo operator, projektues, inspektor dhe ndértues duhet té keté gasje né njé kopje té standardeve
evropiane relevante, té cilat ofrojné informata teknike gé shkojné pértej kétij udhézuesi.

Né kété udhézues pérmblidhen informatat kyce
lidhur me:

© Ndértimin dhe projektimin;

© Funksionimin;

© Inspektimin dhe mirémbajtjen; dhe

© Pérzgjedhjen e furnitoréve.

Sipas fushéveprimit té ketij udhézuesi, aktivitetet
aventurore neé lartési jané struktura artificiale
te krijuara nga njeriu té cilat kane sistemin e
aktiviteteve, sistemin e sigurisé dhe sistemin
mbeshtetés. Kétu pérfshihen, por pa u kufizuar
vetem ne to, amhientet rekreative me pagese péer
perdorim:

© Parget e aventurave / Parget me litarg;

© Parget me rrjeté;

© Zipline-t;

© Pajisjet pér rénie té liré (sic éshté Quick Flights);
© Via Ferrata.

Ky dokument nuk ka pér géllim té perfshijée muret
artificiale pér ngjitje, alpinizmin apo eksplorimin
e shpellave. Megjithatg, parimet e cekura né kéete
udhézues mund té jené té dobishme dhe, né disa
raste, té zhatueshme pér kurset me litaré gé jané
té pajisura me mur pér ngjitje.
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1. PARATHENIE

Industria e turizmit po vazhdon té zgjerohet dhe té zhvillojé aktivitete aventurare né lartési si zip line-t (né
numeér, madhési dhe kompleksitet], parget me rrjeta, dhe objektet rekreative me pagesé pér pérdorim.

Ky udhézues éshte zhvilluar pér t'i mbéshtetur té gjitha llojet e aktiviteteve aventurore né lartési, duke
vene né pah faktin se edhe pse strukturat e aktiviteteve mund té duken si té ngjashme, ményra si
pérdoren dhe menaxhohen mund té ndryshoje.

Té gjithe ata ge jané té péerfshiré né projektimin, ndértimin, funksionimin dhe inspektimin e aktiviteteve
té kurseve me litaré dhe Via Ferrata duhet ta respektojné Ligjin e Kosoves per Shéndet dhe Siguri né
Pung, si dhe Udhézimin Administrativ.

Per shkak té rrezikut te madh ge mund té vijé nga aktivitetet aventurore né larteési né Kosove, eshte
krijuar njé Udhézim Administrativ pér aktivitetet turistike né pérgjithési, dhe né vecganti pér aktivitetet
aventurare né lartési sic jané kurset me litarg, zip line-t dhe Via Ferrata. Standardet pér kéto aktivitete
pérfagésojné njé pérpjekje té suksesshme per té mbledhur praktikat mé té mira nga Bashkimi Evropian.
Pér me tepeér, ERCA ka luajtur rol kyg né mbledhjen e praktikave té mira dhe té dhénave lidhur me

aksidentet né kurset me litaré dhe vazhdon te udhéheqe zhvillimet né keté industri.

1.1 Ministria e Industrisé, Ndérmarrésisé
dhe Tregtisé e Republikés sé Kosovés (MINT]

Ministria e Industrise, Ndérmarrésise dhe
Tregtise, permes Departamentit té Turizmit, eshté
pergjegjese pér nje game té gjere té detyrave
gé kané péer gellim promovimin dhe zhvillimin
e sektorit té turizmit ne Kosové. Departamenti
i Turizmit éshté pérgjegjés pér propozimin dhe
zbatimin e legjislacionit té lidhur me turizmin,
zhvillimin e dokumenteve strategjike politike dhe
promovimin e ndérkombeétarizimit té turizmit te
Kosoveés. Gjithashtu mbeéshtet bashkepunimin
ndérkombétar dhe fugizon bashképunimin me
regjionet, komunat dhe 0JQ-té. Departamenti
organizon ngjarje té lidhura me turizmin, zhvillon
sistemin e informacionit turistik, inkurajon
standarde té cilésise né akomodim dhe mbéshtet
projekte rajonale té turizmit. Gjithashtu rregullon
bizneset  turistike, monitoron  efektivitetin
e politikave, dhe mban njé baze té dhénash
per potencialet turistike. Né kuadér té MINT-
it, Inspektorati i Tregut éshté peérgjegjés per
mbikéqyrjen e operatoréve ekonomike te perfshire
ne aktivitetet aventurore té turizmit, duke siguruar
perputhshmeriné e tyre me legjislacionin né fugi.

1.2 Shoqgata Evropiane e Kurseve me Litaré (ERCA)

ERCA u themelua né vitin 1998 si nje shogate
gjermane per té zhvilluar standarde dhe pér te
ofruar njé platforme pér personat gé punojné me
kurse me litaré me géllim pérmirésimin e sigurisé
dhe cilésisé.

Suksesi i arritur permes zhvillimit té standardeve
Coi né njé rritje té numrit té anetaréve
ndérkombetare, kryesisht pér shkak se né shume
vende nuk kishte mundési reale pér pérfagésim
profesional. Né vitin 2003, u mor vendimi pér te
pérfshiré edhe vende té tjera evropiane ku edhe
shogata mori emrin Shogata Evropiane e Kurseve
me Litaré (ERCA].

Shogatapérfshinoperatoré, trajneré, ndértuesdhe
inspektoré té kurseve me litaré dhe aktiviteteve
aventurore né lartési.

ERCA ka trupa té certifikuara trajnuese dhe
inspektuese gé ofrojné trajnime dhe inspektime
té ndryshme.

‘-European

Ropes

-Course
Association




UDHEZUES PER AKTIVITETET AVENTURORE NE LARTESI NE KOSOVE

2. LIDHJA NDERMJET RREGULLOREVE
STANDARDEVE DHE UDHEZUESVE TE

NDRYSHEM

Gjendja dhe lidhja ndérmjet rregulloreve, standardeve dhe udhézuesve ka shkaktuar pagartési prej
kohésh né industriné e aktiviteteve aventurore né lartési.

2.1 Shéndeti dhe siguria né punée

Legjislacioni kryesor pér shendetin dhe siguriné ne
puné né Kosove gé rregullon kéto aktivitete, si pér
punetoret ashtu edhe pér personat e tjerg, eshte
Ligji Nr. 04/L-161 pér Siguriné dhe Shéndetin né
Puné.

2.2 Udhézimi Administrativ

Udhézimi Administrativ i MINT Nr. 01/2024 pér
percaktimin e kushteve pér ofrimin e shérbimeve
té turizmit aktiv dhe aventuror pércakton kérkesat
dhe kriteret e sigurisé gé duhet té pérmbushin
shogatat profesionale té turizmit dhe shogerité
tregtare kur ofrojné aktivitete si zip line, parge me
litaré dhe Via Ferrata.

Sirregulloredetyruese, tégjithaorganizatatjanété
obliguara té respektojné dispozitat e pércaktuara
ne UA 01/2024. Qéllimi i ketij udhézimi eshte ge
aktivitetet aventurore né lartési té harmaonizohen
me standardet e sigurisé.

2.3 Standardet

UA 01/2024 péercakton gé personat péergjegjes té
pargeve me litarg, zip line dhe Via Ferrata duhet
té zbatojné standardet pérkatése. Kéto standarde
shérbejné si piké referimi mbi té cilat mund té
vlerésohet sjellja e njé personi pérgjegjés. Edhe

Republika e Kosovis
Republika Kosova - Republic of Kosovo
= Vlada - Government
Minmistria e Industrisé, Ndérmarrésisé dhe Tregtisé -
Ministarstoolndustrije, Preduzetnistva i Trgavine - Ministry of Industry,
Entrepreneurship and Trade

ADMINISTRATIVE INSTRUCTION (MIET) NO. 0172024 ON DETERMINING THE
COXDITIONS FOR THE PROVISION OF ACTIVE AND ADVENTURE TOURISM
SERVICES

pse standardet nuk kaneé fuginé e ligjit, ato mund
té perdoren si deshmi né rast té ndonje aksidenti,
incidenti serioz ose hetimi gjygésor pér te
percaktuar nése janeé ndjekur praktikat e duhura
té sigurise.

2.4 Udhézuesit nga industria

Trupat profesionale té industrisé gjithashtu
publikojné udhézues, dhe shembulli tipik i
késaj jane standardet e ERCA-s. Edhe pse kéto
udhézues nuk jané ligjérisht té detyrueshém, né
rast se ndodhé gé njé person péergjegjés té ndiget
penalisht pér shkelje té rende té detyrimeve te
sigurisé dhe shéndetit, autoritetet mbikeqgyrése
mund té mbéshteten né udhézuesit perkatées te
industrisé pér te deshmuar se personi pérgjegjes
nuk ka pérmbushur standardin e kérkuar ne
rrethanat specifike.
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3. CFAREESHTENJE STANDARDEVROPIAN?

Standardet na rrethojné né pérditshmeri, edhe nése nuk jemi gjithmone té

vetédijshem pér to.

Si shembulli thjeshté i nje standardi té pérdorur gjeresisht eshte formati A4 per letér.

Standardet zhvillohen dhe pércaktohen pérmes nje procesi té bashkéndarjes
sé njohurive dhe ndértimit té konsensusit ndérmjet ekspertéve tekniké
té caktuar nga palét e interesuara dhe akteré té tjeré, pérfshiré biznese,

konsumatore dhe grupe mjedisore.

EUROPEAN STANDARD EN 15567-1:2015+A1
NORME EUROPEENNE

EURDPAISCHE NORM Py 2920

[—————

.

Sports and recreational facilities - Ropes courses - Part 1
s nd salety requremests

Pérkufizimi zyrtar i njé standardi éshté “dokument, i vendosur me konsensus

dhe i miratuar nga njé argan i njohur, gé ofron, pér pérdorim té pérbashket
dhe té perseritur, rregulla, udhézime ose karakteristika pér aktivitete ose pér
rezultatin e tyre, me géllim arritjen e shkallés me té mire té rregullsisé né nje

kontekst té caktuar”.

Standardet jané vullnetare, gé do té thoté se nuk ka detyrim automatik ligjor pér t'i zbatuar ato.
Megjithaté, ligjet dhe rregulloret mund t'u referohen standardeve dhe t'i béjné ato té detyrueshme, sic
eshté rasti me Udhézimin Administrativ (MINT] 01/2024.

3.1 Site lexohet njé standard?

Standardet jané té destinuara pér t'u pérdorur
nga persona kompetenté. Nése nuk e kuptoni
plotésisht njé standard, éshté e réndésishme te
kérkoni ndihmeé ose késhilla profesionale.

Rekomandohet fugimisht ge té lexchet dhe
kuptohet i gjithé dokumenti, jo vetém nenet
kryesaore. Kjo perfshin hyrjen, fushéveprimin,
referencat ndaj standardeve té tjera pérkatése,
pérkufizimet dhe shtojcat (si ato normative ashtu
edhe ato informuese].

Nése nuk e kuptoni plotésisht standardin, rrezikoni
ta aplikoni gabimisht dhe té mos i pérmbushni
teé gjitha pérgjegjésité tuaja. Qofshi projektues,
ndértues, operator, pronar apo inspektor, eshte
thelbésore té kuptoni terminologjiné gé pérdoret
nestandardet EN. Pér té siguruar gartési, perdoren
format e méposhtme té formulimeve:

Kérkesat: “shall” (duhet), “shall not” (nuk duhet)

Termat “shall” (duhet] dhe “shall not” (nuk duhet]
pérdaren peér té shprehur detyrime dhe ndalime.
Ato tregojné se dicka eshté ose e nevojshme, ose
rreptésishté e ndaluar pa pérjashtim.

Kur né standard thuhet “shall” [duhet] ose
“shall not” (nuk duhet], pérputhshmeéria éshté e
detyrueshme.

Shembull: Njé raport gé permban informatat ne
vijim duhet té pérgatitet si pjesé e inspektimit
periodik.

Rekomandimet: “should” (do duhej), “should
not” (nuk do duhej)

Termat “should” (do duhej] dhe “should not” [nuk
do duhej] tregojné nje veprim té rekomanduar ose
té preferuar, por jo té detyrueshem.

Shembull: Inspektimi periodik do duhej té kryhej
te paktén nje hereé ne vit dhe né intervale jo mé te
gjata se 15 muaj.

Lejimi: “may” (mund *né formén lejore), “need
not” (e panevojshme)

Termat “may” (mund *né formén lejore] ose need
not (e panevojshme] kur dicka mund té shtohet
ne njé situate.

Shembull; Dihet se zbatimi i secilés dispozité te
ketij standardi mund té mos jeté i pershtatshem
ne teé gjitha rrethanat. Cdo devijim nga standardi
duhet té sigurojé njé nivel té barabarté ose me te
larte sigurie (EN 15567].

Mundésia dhe kapaciteti: “can” (mund), “cannot”
(nuk mundet]

Termat “Can” (mund] dhe “cannot” (nuk mundet])
pérdoren peér té treguar nése dicka éshté ose jo e
mundur né nje situaté té caktuar.

Shembull: Sistemet e sigurise mund té jene
kolektive ose individuale. Sistemet individuale té
sigurise klasifikohen né kategori nga A deriné E.



4. EN 15567

UDHEZUES PER AKTIVITETET AVENTURORE NE LARTESI NE KOSOVE

Péerputhshmeéria me standardin EN 15567 éshté kérkese ligjore né Kosove sipas UA [MINT] 01/2024.

Prandaj, éshté e réndésishme gé té gjithé ata gé jane té peérfshiré né projektimin, ndértimin,
funksionimin, mirembajtjen dhe inspektimin e aktiviteteve me kurse me litaré té jené té familjarizuar

si me kété udhézues, ashtu edhe me standardet EN.

4.1 Kurset me litar té ulét

EN 15567 nuk bén dallim té garté midis kurseve
me litar té larté dhe atyre té ulét. Megjithaté, gjaté
hartimit té standardit, fokusi kryesor ka gené ne
aktivitetet me litar té larte, zip line-t dhe parget
e aventurave.

Né pérgjithési, kurset me litar té larté mbéeshteten
né sisteme té asistenceés mbajtése (ang. assisted
belay] ose né sisteme té sigurisé individuale ose
kolektive.

Kursi me litar té ulét éshté term i pérgjithshém
ge i referohet kurseve me elemente té vendosura
afér nivelit té tokés (zakonisht rreth 1 meter mbi
toke] té cilat kané mbrojtje té komhinuar d.m.th
pérmes mbikéqgyrjes nga instruktori ose nga
pjesetarét e tjere té grupit dhe pérmes sipérfages
mbrojtése e cila zbut ndikimin né rast rénieje.
Ményra se si kéto dy sisteme funksiongjné se
bashku si dhe niveli i ofruar i mbrojtjes dallon nga
vendi né vend, dhe shpeshheré dallon edhe nga
aktiviteti né aktivitet.

4.2 Parget me rrjeta

Qé nga viti 2015, parget me rrjeta jane beére
gjithnjé e me té njohura. Edhe pse nuk pérmenden
né menyré té drejtpérdrejté né EN 15567, ato
konsiderohen si sistem i sigurisé kolektive nga
shumeé profesionisté té industrise Duke e ditur
keté fakt, ju mbetet juve té vendosni se a do e
zbatoni EN 15567 dhe kété udhézues né parkun
tuaj me rrjeta.

Tjetér alternative eéshté gé mund ta kategorizoni
parkuntuajmerrjetasihapésiréloje perfemije, dhe
pérderisa funksionimi i parkut éshté i tille, atehere
standardi EN 1176 pér pajisjet dhe sipérfaget e
lojerave mund té jeté me i pérshtatshém peér t'u
ndjekur.

Vendimivaret nga shumée faktore, dhe sa me herét
gé e merrni vendimin gjaté fazés sé projektimit té
parkut me rrjeta, ag me miré. Pér ta marré kéte
vendim né meényré té informuar, éshté thelbésore
té konsultoheni me persona kompetenté.
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4.3 Kurset me litar te larteé dhe parget e
aventurave

Kurset me litar té larté jané pararendésit e
pargeve té aventurave gé i kemi ditéve té sotme.
Fillimisht jané projektuar pér géllime té edukatés
fizike (EF) dhe gjithashtu kané gené pjesé e
kurrikules sé aktivitetit fizik né shumé shkolla
ne Britaniné e Madhe dhe Shtetet e Bashkuara,
gofté si oré té edukatés fizike apo si ambiente
stérvitore ndihmeése pér ekipet sportive shkollore
dhe universitare. Shumica e kurseve standarde
me litar té larté [SHR]) pérdorin aranzhime me
shtylla dhe jané relativisht té vogla pasi synojne
vetém grupe té zgjedhura té pérdoruesve [p.sh.
klasa, grupe té sportistéeve].

Parget e aventurave pérfshijné aranzhime té
ndryshme té shtigjeve, pérfshiré kurset me litar
te larté dhe té ulét, varésisht prej faktit nése
funksionojné si strukturé e pérhershme (si ne
parget e aktiviteteve té kohés sé liré] apo né baza
itinerari [p.sh. né evente dhe panaire], si dhe
sipas vendndodhjes, llojit té pajisjeve mbrojtése
personale (PPE] té pérdorura, etj. Parget e
aventurave jané kryesisht té destinuara peér
perdorim rekreativ, duke synuar vizitorét ditore
dhe familjet.

4.4 Zipline-t

Me fjale té thjeshta, aktivitetet e zip line
realizohen duke shfrytézuar pjerrésiné ne rénie
té njé terreni pérmes njé kablloje e cila pikén
e nisjes e ka relativisht mé te larté se pikén
e perfundimit. Ferkimi zvogélohet pérmes
nje pulexho [ang. pulley), e cila mundéson geé
shfrytézuesi té léshohet me njé shpejtési paksa
me té shtuar. Megjithate, shpejtésia maksimale
e léshimit varet nga faktoré té ndryshém si
pesha e personit, pjerrésia dhe gjatésia e kabllos.
Gjithashtu edhe lartésia e kabllos ndikohet nga
struktura ku eshté ndértuar zip line, varésisht a
eshté né nje platformé natyrale apo artificiale.
Edhe gjatésia e saj mund té ndryshojé né varesi
té nivelit té intensiteti té deshiruar. Pér me tepér,
ekzistojné dy lloje té sistemeve té frenimit pér té
kontrolluar shpejtésiné. Personat me probleme
kardiovaskulare, tension té larté té gjakut ose
probleme té tjera fizike duhet té konsultohen me
mjekun para se té marrin pjesé né aktivitetin zip
line.

10



4.5 Termat dhe pérkufizimet kryesore te
pérdorura né EN 15567

Kurs me litar

Objekt i ndértuar gé pérfshin nje ose mé shume
sistemi té aktiviteteve, sisteme mbéshtetese
dhe sisteme sigurie, me gasje té kufizuar dhe
mbikeqyrje té nevojshme.

Sistem i sigurisé kolektive

Masat e sigurisé kolektive i referohen ¢cdo mase
parandaluese ose mbrojtéese “me mbulojé
(ang. blanket]” gé nuk kérkaon asnjé veprim nga
pjesemarreésit. Ketu pérfshihen rrjetat mbrojtése,
pishinat me ujé dhe dyshekeét pér mbrojtje né rast
té rénies.

Sistemi asistencés mbajtése (ang. assistant belay)
Sistemi i asistencés mbajtése (referuar si sistemi
i “mikut” ose sistemi me mbajtje nga lart [top
roping]) pérdoré kanxhén mbajtése né pikén e
nisjes dhe kérkon praniné e njé personi tjetéer
(mbajtési] né piken e zbritjes i cili operon linjen
kryesore té sigurisé nese personi gé leshohet po
pérballet me pengesa.

Sistem i sigurisé individuale

Sistemi i sigurisé individuale pérdoret pér
té parandaluar, ndaluar ose zbutur njé rénie
te  mundshme té pjesémarrésit pérmes
komponentéve gé lidhin parzmaren (ang. harness]
me linjén e sigurise.

Person i rritur mbikéqyrés

Ky éshtée njé person i moshés 18 vjecare ose me
i madh i cili mund té jeté prindi, kujdestari ligjor
ose njé person i cili ka autorizimin e prindit ose
kujdestarit ligjor pér ta mbikégyrur fémijen ge
merr pjese ne keto aktivitete. Gjithashtu duhet
t'i keté té pérfunduara trajnimet e pérshtatshme
se si té shogérohet ose mbikégyret féemija gjate
kohés gé merr pjese né aktivitet.

Aplikimi i masave kritike

Kéto aplikohen né rastet kur pasojat gé vijné nga
ndonjé déshtim mund té ¢ojné né Iéndim serioz
ose vdekje.

Frenues primar

Sistemi aktiv ose pasiv i frenimit gé aktivizohet
gjate perdorimit normal pér ta ndalur
pjeseémarrésin gjate leshimit né zip line.

ub
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Sistem aktiv i frenimit
Sistemi i frenimit né zip line gé kontrollohet nga
pjesemarrési ose nga ndonjé person tjeter.

Sistem pasiv i frenimit

Sistemi i frenimit ne zip line gé funksionon
automatikisht pa ndérhyrje manuale, si rrjeta,
litari elastik (ang. bungee], graviteti, dysheku pér
zbritje etj.

Sistem emergjent i frenimit

Sistemi pasiv i frenimit né zip line gé kontrollon
ngadalésimin e pjesemarresit né rast té déshtimit
tée frenuesit primar, pa shkaktuar Iendime serioze
ose vdekje.

Inspektim vizual rutiné

Inspektim i cili kryhet pér té identifikuar rrezige
te dukshme gé mund té kené ardhur si pasoje
e aktiviteteve vandalizuese o0se kushteve
atmosferike té pafavorshme.

Inspektim operacional

Inspektim me i detajuar ge kryhet pér te vlerésuar
funksionimin dhe gjendjen e materialeve dhe
pajisjeve te kursit me litar.

Inspektim periodik

Té gjitha pajisjet né ohjekt duhet té inspektohen
rregullisht nga njé organ i akredituar i testimit dhe
certifikimit, me inspektimin e kryer nga njé person
gé zotéron té paktén kualifikimin pérkatés. Ky
inspektim rezulton né njé raport dhe né léshimin
e nje certifikate.

Inspektim inaugurues
Cdoparkiaventuraveisapondeértuarinénshtrohet
njé inspektimi inaugurues para hapjes pér
publikun, pér té verifikuar nése eshté ndértuar
sipas standardeve dhe me materiale té duhura.

Inspektimi i pajisjeve personale mbrojtése [PPE)
Té gjitha pajisjet PPE duhet té inspektohen né
intervale vjetore, nga njé specialist i pajisjeve
ge ka kualifikimin pérkatés. Pajisjet gé perdoren
neé operacione shpétimi duhet té inspektohen
gjithashtu pas ¢do incidenti.

Trup inspektues

Njé kompani ose individ gé kryen inspektime
inauguruese ose periodike, i akredituar, dhe i
mbuluar me sigurim té duhur pér péergjegjési
profesionale.
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4.6 Nivelet e mhikeqyrjes

Nivelete mbikéqyrjesté pershkruarane standardin
EN 15567 fillimisht jané hartuar pér t'u zbatuar
ne kurset me litar dhe ne parget e aventurave.
Megjithaté, pérkufizimet dhe rekomandimet ng
lidhje me kéto nivele té mbikégyrjes kansiderohen
té pérshtatshme dhe praktiké e miré edhe pér
aktivitetet aventurare né lartési né pergjithesi.

Né meényre té pashmangshme, ka ndérlidhje mes
tre niveleve té mbikeqgyrjes. Niveli i nevojshém
i mbikéqgyrjes dhe llojet e sistemeve té sigurise
mund té jené té caktuara né minimum, por plani
menaxhues i operatarit duhet té perfshije aftésine
per té gene fleksibél né baza ditore, né varési te
nje sere faktorésh, duke pérfshiré por jo duke u
kufizuar né:

v Informatat e dhéna pér pjesémarrésit para
rezervimit, né pikat e shitjes, dhe pasi marrin
pjesé né aktivitet

~~ Pérvojén e pjesémarrésve

~~ Nevojat e pjesémarrésve

v~ Pérvojén e instruktoréve

~~ Kompleksitetin e sistemit té sigurisé dhe
aftésiné e pjesémarrésve pér ta pérdorur até
si¢c duhet

v~ Kushtet ditore atmosferike

marre

v~ Sasiné e udhézimeve kané

pjesémarrésit

ge

~~ Dizajnin e aktivitetit aventuror né lartési.

Siguria arrihet pérmes njé kombinimi té disa
elementeve: projektimi i kursit, mirémbajtja,
teknologjia, pérvoja, udhézimet e pjesémarrésve,
planet e mbikegyrjes, dhe kompetenca e
instruktoréve. Kur kéto elemente menaxhaohen sig
duhet, té gjitha tre nivelet e mbikégyrjes mund
te ofrojné pérvoja té sigurta dhe té vlefshme.
Megjithate, ¢cdo mangeési ne nje prej ketyre
fushave do té kerkojé kompensim pérkatés ne
ndonjé fushe tjeter.

Nivelet e rekomanduara té mbikégyrjes duhet
té konsiderohen si pikenisje minimale, jo si lgje
per té operuar né até nivel pa nje vlerésim te
metejshém. Si cdo vendim operacional, edhe plani
i mbikegyrjes duhet té mbéshtetet né njé vlerésim
té rrezikut.

Né pérmbledhje, nje maodel i njgjté per ményren
se si i mbikeqyrni pjesemarresit gjate aktiviteteve
aventurore né lartési nuk mund té péershtatet péer
te gjithé. Mund té jeté e nevojshme té tregoheni
fleksibél dhe té ofroni nivele té ndryshme
mbikéqyrjeje pér grupe apo individé té caktuar.

Edhe raporti instruktoré-pjesemarres kerkon
vlerésim té kujdesshém. Ndryshimet né pérvojén
e instruktorit, aftésité e pjesemarresve, kushtet
atmosferike, objektivat e aktivitetit dhe kerkesat
specifike té kursit paragesin kompleksitet gé nuk
mund té menaxhohet thjesht pérmes njé raporti
numerik.

Kryeni nje vleresim te rrezikut dhe hartoni planine
mbikéqgyrjes né perputhje me té. Pérdorni nivelet
e pershkruara né standard si pikeénisje minimale
dhe sigurchuni gé plani juaj té keté fleksihilitet.
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4.7 Sistemet e sigurise sipas EN 15567

ub

HEZUES PER AKTIVITETET AVENTURORE NE LARTESI NE KOSOVE

Kur behet fjalé pér funksionimin e pargeve té aventurés dhe kurseve me litarg, siguria e perdoruesve
eshté prioritet kryesor. Operatorét e pargeve duhet té sigurohen gé vizitorét té mund té fokusohen
plotésishtnésfiden fizike pa pasurnevojé te shgetésohen pérsigurine etyre. Neditét e sotme, operatoréet
kane mundési zgjedhjeje nga njé game e gjere e sistemeve vertikale té sigurise té disponueshme ne
treg. Pér me tepeér, kurset me litar kategorizohen sipas llgjit te sistemit vertikal té sigurise té péerdorur,

dhe jo sipas pengesave ge perbejne kursin.

Standardet e industrise EN 15567-1/2, té cilat
rregullojné ndértimin dhe funksionimin e kurseve
me litar té larté, pércaktojné tre lloje té sistemeve
té sigurise:

© Masat e siguriseé kolektive
© Sistemet e sigurisé individuale
© Sistemet e asistencés mbajtése (ang.

assistant belay)
Masat e sigurisé kolektive

Masat e sigurisé kolektive i referohen ¢cdo mase
parandaluese ose mbrojtése “me mbulojé
(ang. blanket])” gé nuk kérkon asnjé veprim nga
pjesemarrésit. Kétu pérfshihen rrjetat mbrojtése,
pishinat me ujé dhe dyshekét pér mbrojtje né rast
té rénies.

Sistemi i sigurisé individuale pér kurset me litaré

Sistemet e sigurisé individuale nuk jané té
destinuara vetém pér operatorét rekreativé
ge ofrojné pérvoja pér ata gé duan té provojné
aventura ne lartési me familjen apo migte. Ashtu
sikurse me sistemin e asistencés mbajtése, mund
té eksploroni né menyré té sigurt mundesi péer
veté-zbulim, ndértim besimi dhe marrédhéniesh,
si dhe tema té tjera zhvillimaore, né njé strukture
té projektuar mire dhe té mhikéqyrur sic duhet, gé
pérdor njé sistem sigurie individuale.

Sistemi i paré i sigurisé individuale eshté quajtur
shpesh si “cow tails” (litar i dyfishté i sigurisg]
dhe éshté pérdorur pér meé shume se S0 vite.
Pjesemarresve u meésocheshin meényra pér té
krijuar cow tails veté permes litarit.
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Standardi EN 15567 i kategorizon sistemet
individuale té sigurisé né pesé kategori: nga
kategoria A deri te kategoria E. Kjo nuk pérfagéson
njerenditje ngame pakisigurttekmeisigurti. Keto
kategori pérdoren pér té ndihmuar projektuesin
ose operatarin e kursit né pércaktimin e kérkesave
per mbikeéqgyrje, informimet e shkurta [ang.
briefings], shenjézimet né kurs, dhe nevojen pér
trajnim né toke pér pjesemarresit.

Kur kursi éshté projektuar sigc duhet, té gjitha
kategorite mund té funksionojné né menyre
té sigurt. Kur e lexoni EN 15567-2:2015 éshte
shumé e réndésishme t'i kuptoni kéto kategori.
Sistemet e sigurisé individuale té paragitura né
disa shembuj:

Sistemi i sigurisé individuale, kategoria A

Sistemi i sigurisé individuale, kategoria A, éshté
pajisjie vete-mbyllese [karabina) por nuk vete-
bllokohet automatikisht. Shembulli i késaj éshté
karahina me sistem mbyllés me vidé (ang. screw
gate karabiner]. Pérdorimi i kétij sistemi eshté i
lejueshem vetem kur té gjitha nderrimet (kalimet
nga njé element né tjetrin] béhen nga nje pozicion
i gendrueshéem, si p.sh. nga njé platforme.
Shembull i sistemit té sigurisé sé kategorise A:

Camp HMS
Screw Gate Karahiner
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Sistemi i sigurisé individuale, kategoria B

Sistemi i sigurisé individuale, kategoria B, éshte
nje pajisje vetée-mbyllese (karabina] e cila
bllokohet automatikisht. Shembulli i késaj éshte
karabina me dy ose tre veprime sigurie [ang.
dual- or triple-action karabiner].

Sistemi i sigurisé individuale, kategoria E

Sistemi i sigurisé individuale, kategoria E, éshte
nje pajisje e cila eéshté e lidhur né ményré te
pérhershme dhe mund té hapet vetém me nje

Petzl Vertigo mjet té posacém. Né kété sistem sigurie, nuk ka
Double action karabiner ndérrime manuale dhe pajisja e sigurisé mbetet e
lidhur me litarin nga fillimi deri né fund té itinerarit.
Sistemet e sigurisé té kategorisé E zakonisht
perfshijné mbajtése (ang. brackets] speciale pér
maontim né sistemin e sigurise.

Sistemi i sigurisé individuale, kategoria C

Sistemi i sigurisé individuale, kategoria C,
eshté nje pajisje nderlidhése e projektuar per té
reduktuar gjasat e shképutjes sé pavullnetshme
nga litari i sigurisé. Njé pajisje ndérlidhése ka té
paktén dy porta, ku njé veprim mbi njérén porte
ndikon ose kontrollon tjetrén.

Koalo Pouliz 3.0

Edelrid
“Smart Belay System”

Sistemi i sigurisé individuale, kategoria D
Sistemi i sigurisé individuale, kategoria D, éshté
njé pajisje nderlidhése, e cila éshté e projektuar
pér té parandaluar shképutjen e pavullnetshme Kanhook Coudou Pro
nga litari i sigurisé. Pér ta arritur kéte, vendoset
njé pajisje né litarin e sigurise ose mekanizmi
funksionon pérmes magneteve té vendosur né
porta. Shembujt pér keteé jane Clic-it® dhe Edelrid
Smart Belay X.

Keto sisteme té sigurisé individuale mund té
pérdoren edhe né Via Ferrata.
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4.8 Rreziku dhe vlerésimi i rrezikut

Rreziku eshté dicka gé ka potencial té shkaktoj
dem, ndérse vlerésimi i rrezikut éshté matje e cila
merr parasysh gjasat dhe ashpérsiné e pasojave
ge mund té vijné nga rreziku.

Pronarét dhe operatoret e aktiviteteve aventurore
ne lartési kaneé pér synim té krijojné pérvoja plot
vleré dhe té paharrueshme pér klientét e tyre.
Megjithaté, do teishte jopraktike té projektohej njé
aktivitet aventuror pa rrezige fare. Qéllimi eéshté te
ulen rreziget né nivelin meé té ulét té mundshém,
pérmes zbatimit té masave parandaluese te
pershtatshme. Legjislacioni pér siguri dhe
shéndet né puné kérkon nga ne te identifikojme
dhe kontrollojme rreziget né veprimtarité tona.

Pjesa hyrése e standardit EN 15567 pérshkruan
disa nga pérgjegjesite e ndértuesve dhe
operatoréve te aktiviteteve aventurore ne lartési,
perfshiré nevojen pér kryerjen e vlerésimit te
rrezikut. Ky standard pranon se ekzistojne rrezige
té natyrshme né té gjitha aktivitetet aventurore
té ketij lloji dhe se operatorét duhet té sigurohen
ge pjesemarresit té jene té vetédijshem pér
ekzistencen e ketyre rrezigeve, teé cilat megjithate
mund té tolerchen pérmes menaxhimit té
kujdesshém.

Operatoret duhet té ofrojné njé strukture
tée ndértuar mire, pajisje té sigurta dhe té
pershtatshme, mbikégyrje té duhur, dhe informata
te garta, udhézime, trajnim dhe vlerésim te
kuptueshmeérisé dhe aftésisé sé pjesémarresve
peér té perdorur pajisjet pérpara se té lejohen té
marrin pjesé ne aktivitet. Sapo pjesémarresit te
fillojné aktivitetin dhe té jené jashté fushépamjes
apo jashté mundésise peér nderhyrie teé
menjehershme, pérgjegjésia pér siguriné ndahet
midis operatorit dhe pjesémarrésit. Operatorét
duhet té mbeéshteten tek pjesemarresit gé te
ndjekin rregullat dhe trajnimin gé u éshté dhéne,
té perdorin pajisjet si¢ duhet, té mbikéqyrin njéri-
tjetrin dhe té lajmerojné stafin né rast nevoje ose
problemi.

Kjo pergjegjéesi e pérbashket pér rrezikun duhet té
komunikohet garté pér ¢do person gé déshiron té
marre pjese, pamarré parasyshllojin e objektit apo
nivelin e mbikégyrjes. Shumeé operatoré rekreative
kérkojné gé pjesemarrésit té nénshkruajné njé
formular pér ta pranuar rrezikun.

UDHEZUES PER AKTIVITETET AVENTURORE NE LARTESI NE KOSOVE

Gjithashtu i informojné pjesémarrésit pér rreziget
gjaté mbeérritjes, gjaté informimit té shkurtér
(ang. briefing] lidhur me siguring, dhe edhe njée
heré para fillimit té aktivitetit. Pér disa aktivitete
mund té késhillohet gé té shfrytézohen té gjitha
keto metodave. Identifikimi i rrezikut duhet te jeté
i garté dhe duhet tu jap mundésiné pjesémarresve
té marrin vendime reale, té informuara dhe té
papenguara, pérfshiré edhe té drejtéen péer te
refuzuar pjesémarrjen nese déshirojné. Vlen te
theksohet se, pér disa persona, ndjenja reale e
rrezikut mund té mos kuptohet plotésisht derisa
ta shohin apo fillojné aktivitetin.

Pérveg gabimeve njerézore, né aktivitete
aventurore né lartési mund té paragiten edhe
rrezige té tjera. Eshté e réndésishme té kuptohet
se asnje aktivitet nuk i ka rreziget e njéjta, dhe
mund té ndryshojné né varesi té pjesémarresve.
Disa nga rreziget e zakonshme né kurset me
litar dhe Via Ferrata péerfshijné por nuk kufizohen
vetéem ne:

v~ Gabime gjaté lidhjes midis parzmores dhe
sistemit té sigurisé

~" Rénie nga aktiviteti né toke

v Rénie, rréshgitje ose pérplasje me objekte té
forta

~~ Rénie objektesh nga lartésia

v~ Dredhje ose ngatérrim né litaré apo rrjeta,
sidomos kur helmeta éshté e vendosur.

v~ Zénia e flokéve, gishtave ose rrobave né rrjeta
apo pajisje

~~ Léndimeté gjymtyréve té poshtme ngakércimi
neé rrjeta ose gjaté uljes nga zip line

v~ Pérplasje mes pjesémarrésve neé parge me
rrieta dhe né zip line

v~ Déshtim i sistemit té frenimit né zip line. Kur
projektohen sistemet e frenimit pér zip line,
duhet marré parasysh zbutja e pasojave té
mundshme né rast déshtimi. Kjo pérfshin
si rastet kur sistemi nuk arrin té ndalojé
pjesémarrésin si¢ duhet, ashtu edhe rastet kur
sistemi bllokohet dhe ndalon pjesémarrésin
né ményré té menjehershme, duke ushtruar
forcé té rrezikshme mbi trupin e pjesémarreésit
dhe pajisjet.
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5. NDERTIMI | PARQEVE TE AVENTURES
DHE ZIP LINE-EVE

Qe nga fundi i shekullit té 20-té, popullariteti i kurseve me litaré dhe pargeve té aventurés ka shénuar
njé rritje té jashtézakonshme. Pérveg pérdorimit né trajnime né akademi ushtarake dhe né forca
té rendit né mbaré botén, kurset me litaré jané beré shume té njohura edhe si aktivitete rekreative
per njeréz té té gjitha moshave. Industria ka verejtur kété trend dhe rrjedhimisht numri i pargeve te
aventurés geé pérfshijné kurse me litaré té larté dhe té ulét éshté rritur né menyreé té konsiderueshme
ne gjithé Evropén.

Me rritjen e vlerés komerciale té kétyre kurseve,
edhe teknikat e ndértimit jané béré me te
sofistikuara dhe té menduara miré. Shume
kurse sot ndértohen si struktura té pavarura,
por mund té gjenden gjithashtu né miniera té
braktisura, gendra tregtare, anije turistike dhe
madje edhe né majé té rrokagiejve. Né ményre té
pashmangshme, kéto struktura dallojné dukshem
nga kurset e méhershme. Tani jané té projektuara
me kujdes inxhinierik dhe pérfshijné njé game
té gjereé té materialeve dhe teknikave moderne.
Ndérkoheé gé kurset dikur u ndértonin népér peme,
tani ato shpesh ndértohen si struktura té pavarura
prej celiku. Tani ¢cdo pronaré déshiron ta keté zip
line-n meé té gjaté e me te shpejté dhe me pistén
me sfiduese.

Gjaté fazés sé projektimit té projektit, mund té
merrni né konsideraté ndjekjen e udhézimeve
dhe rekomandimeve shtese péerveg standardit EN
15567 dhe standardeve té ERCA-s.

Cilado gofté gasja e zgjedhur pér ndértim, duhet té
respektohen gjithmoné dispozitat e pércaktuara
né Udhézimin Administrativ MINT Nr. 01/2024 dhe
Ligjin Nr. 04/L-110 pér Ndertim.
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UDHEZUES PER AKTIVITETET AVENTURORE NE LARTESI NE KOSOVE

5.1 Kurset e reja

Ndértimii cdo kursi té ri me litar apo zip line duhet
té jeté né pérputhje me standardin EN 15567-
1:2015.

5.2 Kurset me litaré / parqget e aventurave dhe
zip line-t ekzistuese

Data e ndértimit apo e maodifikimit teé
konsiderueshém té kursit tuaj percakton versionin
e standardit gé duhet te zbatohet:

Aktivitetet e ndértuara para vitit 2008 nuk
kané detyrim té pérputhen me asnjé version
té EN 15567

Aktivitetet e ndértuara ndérmjet viteve
2008-2015 duhet té jené né pérputhje me EN
15567-1:2008

Aktivitetet e ndértuara nga viti 2015 e tutje
duhet té jené né pérputhje me EN 15567-
1:2015

Aktivitetet e ndértuara nga marsi i vitit 2020
duhet té jené né pérputhje me EN 15567-
1:2015 +A1:2020
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Megjithate, sipas Udhézimit Administrativ
MINT Nr. 01/2024 pér aktivitetet aventurore
né lartési, pritet gé operatorét/pronarét t'i
pérafrojné parget ekzistuese té litaréve ose zip
line-t me standardin EN 15567-1:2015. Kur kjo
nuk éshté e realizueshme ose kur mungojné
déshmité historike té perputhshmerisé per te
gjithé strukturén apo komponenté té caktuar,
pergjegjésia bie mbi pronarin/operatorin  peér
té garantuar gé aktivitetet jané té sigurta, gjé
gée mund té keérkojé késhillim nga profesionisté
té kualifikuar. Né rast té ndonjé aksidenti apo
incidenti serioz, operatori duhet té jeté ne gjendje
té déshmojé se ka ushtruar kujdesin e duhur dhe
ka marre té gjitha masat e mundshme per te
garantuar siguriné e pjesemarrésve. Pérputhja
me versionin mé té fundit té standardit EN 15567,
sa heré gé ai rishikohet dhe pérditésohet, do té
ndihmojé né permbushjen e kétij obligimi dhe do
té ofrojé prova té garta té pérputhshmerise.

Shembuj té késaj gé sapo u tha pérfshijne
pérmirésimin e zip line-t me sistem frenimi ose
perditésimin e kursit me sistem té ri té sigurise
individuale.

Neé perputhje me Udhézimin Administrativ MINT
Nr. 01/2024, té gjitha kurset me litaré, parget
e aventurave dhe zip line-t duhet té jene ne
pérputhje me standardin EN 15567.
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5.3 Parget e aventurave

Parget e aventurave pérfshijné aranzhime te
ndryshme té shtigjeve, pérfshiré kurset me litar
te larté dhe té ulét, varésisht prej faktit néese
funksionojné si strukturé e perhershme (p.sh.
parget e aktiviteteve té kohés se liré] apo ne baza
itinerari (p.sh. né evente dhe panaire], si dhe
sipas vendndodhjes, llgjit té pajisjeve mbrojtése
personale (PPE] té peéerdorura, etj. Parget e
aventurave jané kryesisht té destinuara peér
perdorim rekreativ, duke synuar vizitorét ditoré
dhe familjet.

Parget e aventurave gé ndodhen né ambiente
pyjore jané jashtézakonisht té popullarizuara, ku
kombinojne aktivitetin fizik me natyrén duke ofruar
njé pervoje té paharrueshme né ambient té hapur.
Kurset gé pérdorin shtylla si struktura mbajtése
ofrojné shumé mundesi dizajni. Edhe pse mund
te mos kene estetikén natyrore té pemeéve, ato
nuk jané fare mé pak sfiduese. Ndérkohe, numri i
pargeve né ambiente té brendshme éshté ne rritje
té vazhdueshme, pasi ato mund té funksionojné
gjaté gjithe vitit. Megjithaté, nje disavantazh i
tyre éshté rénia e ndjeshme e numrit té vizitoréve
gjaté muajve te veres, sidomos gjaté periudhave
me mot té ngrohté dhe té géndrueshém.

5.4 Zip line-t

Zip line-t po béhen gjithnje e meé té njohura,
dhe bashke me keté rritet edhe potenciali pér
aksidente. Te gjithé déshirgjné té kene zip line-
in me té gjaté dhe me te shpejte, por ndertimi i
njé té tilli kérkon ekspertizé té thellé. Eshté e
nevojshme njé diferencé e mjaftueshme lartésie
midis pikés sé nisjes dhe asaj té pérfundimit pér
té arritur shpejtésiné e deshiruar. Pér me teper,
zip line-t ndikohen nga kushtet e motit dhe era,
cka e bén ndértimin e tyre njé proces kompleks.
Sipas standardit EN 15567-1, cdo zip line duhet
té jeté e pajisur me njé sistem frenimi. Ekzistojné
dy lloje: sistemet primare té frenimit dhe sistemet
emergjente té frenimit.

Frenimi primar duhet té jeté i pranishém per te
kontrolluar shkallen e ngadalésimit né zonéen
e mbeérritjes, duke reduktuar késhtu rrezikun e
lendimit né njé nivel té pranueshém. Ky frenim
mund té jeté ose aktiv, ose pasiv.

Ekzistojné disa sisteme pér té siguruar frenimin
e nevojshem. Mg i thjeshti ndér to éshté frenimi
me gravitet, ku zip line-i ngrihet lehtésisht ne
segmentin pérfundimtar, gé njihet ndryshe si
pjerresia negative. Né raste té tilla, shpesh nuk
éshté e domosdoshme té instalohet njé sistem
frenimi aktivapo pasiv. Megjithaté, nése shpejtésia
e mbeérritjes eshté ag e larté sa mund té shkaktoje
lendime serioze gjaté ndalimit, atéheré kérkohet
patjetér instalimi i njé sistemi frenimi primar
pasiv, si per shembull pajisja Zip Stop.
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5. NDERTIMI | VIA FERRATA

Kurset Via Ferrata mund té gjenerojné té ardhura té konsiderueshme né té gjithé zonén, duke u ofruar
vizitoréve gasje né pika mbreselénése dhe pamje mahnitése, dhe pérvojé emocionuese, gjithnje né
menyre te sigurt. Via Ferrata eshté shteg ngjitjeje me pajisje gé mundéson ngjitjen ose kalimin nepér
shkémbinj né ményré té sigurt. Struktura éshté e pérbéré nga kabllo metalike té fiksuara me kanxha
neé shkémb, si dhe elemente ndihmése si ura tibetianeg, shtigje kembésarésh, zip line dhe mhéshtetése
te fiksuara ne shkemb dhe té projektuara sipas parimeve inxhinierike. Aktualisht, ndértimi i Via Ferrata
eshté né kulmin e tij né Evropé. Ekzistojné gjithashtu stile té ndryshme té ndértimit té njé Via Ferrata
- ku me té njohurat jane stilet italiane, gjermane dhe austriake. Pér shkak té rritjes sé kétij lloj biznesi,
ne vitin 2017 u zhvillua njé standard evropian nga komiteti CEN: standardi EN 16869:2017. Ky standard
specifikon kérkesat e projektimit, inspektimit dhe mirembajtjes qé zbatohen pér Via Ferrata.

6.1 Kérkesat pér ndértimin e njé Via Ferrata

Pér té ndéertuar nje Via Ferrata sic duhet dhe
ne perputhje me standardet evropiane aktuale,
duhet té merren parasysh elementet né vijim:

© Teé respektohen kufizimet e peizazhit dhe
ndjeshméria mjedisore e mundshme e zonés
ku parashikohet ndértimi;

Té realizohet njé analizé parandaluese pér té
vlerésuar rreziget gjeologjike gé lidhen me
vendin e ndértimit;

Té pérfshihet domosdoshmeérisht njé studim
fizibiliteti gé vleréson ndikimin mjedisor, si
gjaté fazés sé ndértimit ashtu edhe gjaté
funksionimit;

Té kryhet njé analizé teknike pér té pércaktuar
materialet mé té pérshtatshme, duke marré
parasysh vetité e tyre kimike dhe fizike [sic
jané vendndodhja e shtegut, lloji i shkémbit,
lartésia dhe kushtet e motit];

Té béhet njé vlerésim i rrezigeve objektive
né menyré gé té pércaktohet itinerari mé i
pérshtatshém pér pérdorim pér kohé teé lire;

Té keté njé plan ndértimor i cili paraget gartazi
metodologjiné pér inspektimet periodike,
monitorimin dhe riparimet e nevojshme.

6.2 Projektimi dhe ndértimi i Via Ferrata

Pér projektimin dhe ndértimin e njé Via Ferrata
duhet njé proces i pércaktuar garté ge ndjek
disa hapa té detyrueshem. Individét kryesore te
perfshiré né nje projekt te tillé jané:

© Gjeologu; pérgjegjés pérvlerésiminerrezigeve
gjeologjike gé lidhen me vendndodhjen;

Tekniku i kualifikuar; pérgjegjés pér
projektimin dhe llogaritjet strukturore té Via
Ferrata;
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Profesionalizmi

dhe ekspertiza né fusha te
ndryshme jane thelbésaore si pér ndértimin ashtu
edhe pér mirembajtjen e nje Via Ferrata. Kjo
pérfshin shkathtésiné dhe aftésiné né punén ne
lartési né terren malor, njohurité mbi nyjat (lidhjet
me litare] dhe pérdorimin e pajisjeve pér ngjitje,
aftésiné pér té vlerésuar cilésiné e shkémbit
ku vendosen pikat e ankorimit, si dhe pérvojén
dhe intuiten né zgjedhjen e itinerarit me té
pérshtatshem.



Kurset me Litaré - Parget e Aventurés - Zip Line - Via Ferrata

Né pergjithési, projektimi dhe ndértimi i njé Via
Ferrata perfshin njé ekip ekspertésh nga fusha té
ndryshme. Pérveg késaj, ndertimi duhet té kryhet
ne perputhje me EN 16869:2017 dhe Al [MINT]
01/2024.

6.3 EN 16869:2017

Ky standard éshté zhvilluar nga industria, pér
industriné. Ai specifikon kérkesat e projektimit,
inspektimit dhe mirembajtjes qe zbatohen pér Via
Ferrata. Objektivat kryesore té standardit jané si
ne vijim:

© Nuk duhet té keté skaje té mprehta né Via
Ferrata;

© Kabllo té jeté prej celiku, me njé diametér
ndérmjet 10-16 mm, dhe té pérdoret pér
litarin e sigurisé (rekomandohet njé litar
celiku 7x19 me diametér prej 12 mm];

© Kabllot e mbuluara me plastiké nuk lejohen;

© Distanca vertikale ndérmjet pikave té
ankorimit nuk duhet té kalojé 3 metra;

© Distanca horizontale ndérmjet pikave té
ankorimit nuk duhet té kalojé 6 metra;

© Projektimi dhe vendosja e sistemit té
sigurisé duhet té minimizojé ngarkesén e
papérshtatshme té lidhésve.

VIA 8 of Vertical Trek

Gjithnje e mé shumé prodhues po projektojne
sisteme sigurie pér Via Ferrata né pérputhje
me standardet EN 15567 dhe EN 17109. Disa
prodhues té sistemeve té siguriseé se Kategorise E
(sisteme sigurie te vazhdueshme] kane dizajnuar
mbajtése speciale né péerputhje me EN 15567
posacerisht pér Via Ferrata.

6.3.1. Shénimii njé Via Ferrata

Standardi EN 16869 specifikon gé né fillim té
rrugés né Via Ferrata, né seksione té réendésishme
peérgjaté saj dhe né fund, té jené té vendosura
ne menyré té dukshme tabelat informative me
pérmbaijtje si né vijim:

Informacioni né fillim té Via Ferrata:

© Njoftim se pérdoruesit duhet té jené té pajisur
me parzmore, kordon me EAS [amortizues]
dhe helmeté;

© Informacion mbi gjatésing, ndryshimin e
lartésisé dhe kohén e pérafért té ngjitjes;

© Informacion rreth véshtirésive;
e Informacion rreth pikave fikse té ankorimit;

© Informacion rreth daljeve emergjente dhe
anashkalimeve pérkatése té seksioneve té
véshtira;

© Informacion rreth opsioneve té zbritjes;
© Informacione kontakti pér raste emergjente;

© Emri dhe informacioni i kontaktit i operatorit
pérgjegjés pér mirembaijtjen e Via Ferrata;
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Sheénimi né fillim té seksioneve pérkatése té Via
Ferrata:

© Keshilla té garta ku theksohet se linja e sigurisé
nuk duhet pérdorur si ndihme pér ngjitje.

© Pér ura, shkalle, zip line dhe elemente té
tjera té progresit, shfaget numri maksimal i
njerézve teé lejuar né té njéjteén kohe;

dhe

© Tregues peér anashkalimet

emergjente

daljet

Shénimi né fund té Via Ferrata:

© Emri dhe informacioni i kontaktit i operatorit
pérgjegjés pér mirembajtjen e Via Ferrata;

© Informacione kontakti pér raste emergjente;
© Informacion rreth opsioneve té zbritjes dhe

kohés sé pérafért té zbritjes.

6.4 Nivelet e véshtirésisé sé Via Ferrata

Véshtirésia e nje Via Ferrata varet kryesisht
nga pjerresia e murit shkembor dhe prania e
mbajtésve dhe mbéshtetésve, si natyrale ashtu
edhe artificiale. Shtete té ndryshme pérdorin
shkalle mateése té ndryshme pér té vlerésuar
veshtirésine e njé Via Ferrata.

UDHEZUES PER AKTIVITETET AVENTURORE NE LARTESI NE KOSOVE

6.4.1 Shkalla matése italiane

Né Itali, klasifikimi i véshtirésisé sé Via Ferrata
bazohet né pese vlerakryesore ge marrin parasysh
sfidat e pérgjithshme té shtegut:

© F=Elehté
e PD = Pak e véshtiré/mesatarisht e véshtiré
© D =Eveéshtiré

© TD = Shume e véshtiré

®

ED = Jashtézakonisht e véshtiré

Kjo shkalle merr parasysh sfidat globale té
ekskursionit dhe jo vetem véshtirésite specifike té
Via Ferrata.

6.4.2 Shkalla matése austriake

Klasifikimi austriak, i cili vjen nga njé seri
udhézuesish té Via Ferrata, varion nga A- (E lehté]
ne E (Jashtézakonisht e véshtire], me shtimin e
shkronjés F pér té treguar nivelet e véshtirésise
pértej asaj gé konsiderohet jashtézakonisht té
véshtiré.

6.4.3 Shkalla matése gjermane

Klasifikimi gjerman, i njohur si shkalla Husler,
karakterizohet nga prapashtesa K (Klettersteig,
ge eshte fjala gjermane pér Via Ferrata). Shkalla
cakton numra nga 1 deri né 6 pér té treguar
veshtirésine e itinerarit, ku 1 pérfagéson

njé itinerar té lehté dhe 6 tregon njé itinerar
jashtézakonisht sfidues.

-23-



Kurset me Litaré - Parget e Aventures - Zip Line - Via Ferrata

Ekziston edhe njé tjetér shkalle ndérkombetare. Ajo tregohet né tabelén mé poshte.

[SE?;;U] Alpine, siguri e larte, kerkohet aftési orientimi

Terrain Pjese te shkurtra té shkallés sé lehte me ngjitje té liré
(Terreni) pa mundési sigurimi mund té ndodhin.

Securing  Litaré celiku, ura, shkallg, rrallé ndonjé kapése hekuri dhe hapa.
(Sigurimi] Edhe pjesét e veéshtira shpesh sigurohen vetém me litaré celiku.




UDHEZUES PER AKTIVITETET AVENTURORE NE LARTESI NE KOSOVE

/. BOKUMENTACIONI

Pér té gené né pérputhje me standardet EN 15567 dhe EN 16869, ndértuesi i kurseve me litareg,
pargeve té aventures, zip line ose Via Ferrata, pas pérfundimit té ndértimit, duhet té sigurojé njée
manual gé pérmban informacion né lidhje me projektin. EN 15567 éshté me i detajuar né lidhje me
llojin e dokumentacionit gé duhet té ekzistojé né vendin e aktivitetit. Dokumentet e meposhtme
rekomandaohen si té nevojshme si pér kurset me litaré ashtu edhe pér Via Ferrata.

7.1 Detyrimet dokumentuese pér ndértuesit

Pérte permbushurkérkesate EN 15567, prodhuesi
ose instaluesi i njé parku té ri té aventurés ose
zip line duhet té ofrojé njé manual produkti né
pérputhje me EN 15567-1:2015 Pt 8. Ky manual
duhet té pérmbajé té paktén informacionin e
meposhtém, sé bashku me produktin kryesor:

© Pérshkrimtekniktéobjektitdhekomponentéve
té tij individualé;

© Udhézime né lidhje me pérdorimin e sakté té
kursit, sig pérshkruhen né Shtojcén Bté EN 15567.
Kjo duhet té pérfshijé specifikime pér té gjitha
pajisjet pérkatése PPE dhe pajisjet e sigurisé;

© Certifikatén e konformiteti me EN 15567

© Deklaratén e prodhuesit, qé pérmban té
paktén:
" Llogaritjet e projektimit

~~ Referencat normative
~~ Mohimin e pérgjegjésisé

~~ Udhézime pér mirémbajtje gé specifikojné
frekuencéndhe metodén meté cilén pajisjet
duhet té inspektohen dhe mirémbahen.

B>

Ropes Course Solutions

CONSTRUCTION DOSSIER

ADVENTURE PARK KAKOPETRIA, CYPRUS

nnnnnnnnnnnnnnnnnnn
uuuuuuuuuuuuuuuuuuu

Standard Operating
Procedures
Aerial Adventure
~ TUI Holiday Village

7.2 Detyrimet dokumentuese pér operatorét

Pervec dokumentacionit te kérkuar sipas UA
(MINT) 01/2024, standardi EN 15567-2:2015
kérkon gé operatori t'i keté dokumentet e
meéposhtme:

© Emridhe adresa e pronarit dhe operatorit;

© Dokument qé déshmon se inspektimet
periodike kryhen nga njé trupé inspektimi e
autorizuar;

© Lista e personelit té vendit, funksionet dhe
kualifikimet/kompetencat e tyre;

© Déshmi té sigurimit té pérgjegjésisé publike
dhe té punédhénésit;

© Regjistrat e inspektimeve ditore;
© Raportet e aksidenteve dhe incidenteve;

© Regjistri i inspektimit té pajisjeve mbrojtése
personale dhe regjistri i funksionimit;

© Vlerésimiirrezikut dhe plani i menaxhimit;

© Dokumente trajnimi pér instruktoré dhe
shpétimtaré, gé demonstrojné kompetencén
e instruktoréve né rolin e tyre;

© Udhézime pér siguriné e pjesémarrésve;

© Manuali i produktit té prodhuesit [dosja
teknike e ndértimit);

© Planii sigurisé dhe emergjences;

© Raporti aktual i vlerésimit té peméve [nése
aplikohet];

© Udhézime sigurie [Procedurat Standarde té
Operimit (SOP]].
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3. INSPEKTIMI DHE MIREMBAJTJA

Njé regjim gjithepérfshireés inspektimi éshté thelbésor pér té siguruar gé cdo strukturé e aktiviteteve
aventurare né lartési éshte e pérshtatshme pér pérdorim dhe e sigurt.

Ndérsa disa kurse té vjetra me litaré dhe Via Ferrata mund té kené arritur fundin e jetés sé tyre té
shérbimit, té tjera, mé té reja, prangjné njé numer té madh pérdoruesish rekreative. Kjo e bén té
domosdoshme njé gasje profesionale ndaj procesit té inspektimit. Edhe pér aktivitetet aventurore
neé lartési né vende mé té vogla gé u shérbejné relativisht mé pak pjesémarrésve, inspektimi dhe
mirembajtja duhet té jené sistematike dhe té vazhdueshme.

Pér té ndihmuar né té gjitha nivelet e inspektimit dhe pér té gené né perputhje me EN 15567, ndértuesi
i aktiviteteve aventurore ne lartési duhet té ofrojé udhézime pér mirembajtjen dhe inspektimin [duke
perfshiré shpeshtésing), si dhe njé set té ploté te vizatimeve dhe llogaritjeve te projektimit.

Drejtoria e Akreditimit té Kosoves [DAK] éshte
organi kombetar i akreditimit né Kosove. Ata
emeérohen nga geveria pér té vlerésuar dhe
akredituar organizatat gé ofrojné shérbime té tilla
si certifikimi, testimi, inspektimi dhe kalibrimi. Né
kohén e publikimit té ketij udhézuesi, nuk ekziston
ende asnje trupé inspektimi né Kosove ge eshte
akredituar nga DAK pér aktivitetet aventurore né
lartési sipas fushéveprimit té EN 15567 dhe EN
168689.

Si pasojé, rruga me e zakonshme gée trupat e
inspektimit té auditohen, verifikochen dhe t'i
kontrollohen kualifikimet e tyre éshté permes
Shogatés Evropiane té Kurseve me Litaré (ERCA].

'ERCA

Certified
Inspection
Body

ERCA kryen auditime bazuar né njé set te kritereve
té veta té cilésise dhe auditimit, si dhe né
perputhje me EN 15567 dhe c¢do standard tjetér
perkatés apo udhézues profesional. Pér me tepeér,
ERCA ofron trajnim té detyrueshém dhe zhvillim
profesional té vazhdueshém pér inspektorét, te
specializuar pér parget e aventurave, kurset me
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litaré dhe zip line-t. UA [MINT] 01/2024 thote se
inspektimi inaugurues dhe ai periodik duhet té
béhet nga njé trupé inspektimi i akredituar ne
pérputhje me 1S017020:2018 ose nga njé trupe
inspektimi i akredituar nga ERCA.

EN 15567 specifikon gjashte lloje té ndryshme té
inspektimeve:

<~ Inspektimi inaugurues

" Inspektimi periodik

v~ Inspektimi operativ

v~ Inspektimi rutinor (vizual]

" Inspektimi pas ndryshimeve té kursit

" Inspektimii PPE-sé

8.1 Inspektimet inauguruese

Sipas UA [MINT]) 01/2024, kur ndértohet njé kurs
i ri me litaré, por pérpara se te vihet ne pérdorim,
duhet té kryhet njé inspektim i paré inaugurues.
Sipas UA [MINT]) 01/2024, operatori nuk lejohet té
operojé njé aktivitet aventuror né lartési pa kryer
inspektimin inaugurues. Inspektimi inaugurues
duhet té kryhet nga njé trupe inspektimi plotésisht
e pavarur. Sipas pérkufizimit, njé trupé e tille
inspektimi nuk duhet té keté pasur asnjé pérfshirje
né projektimin, ndértimin ose mirembajtjen e
aktivitetit aventuror ne lartési.
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Inspektimi inaugurues pérfshin realizimin dhe
dokumentimin e elementeve neé vijim:

©

©

Inspektimi vizual;

Rishikimi pér té siguruar gé llogaritjet e
projektimit dhe/ose vlerésimi i forcés sé
pemeés janeé té disponueshme;

Rishikimi i vlerésimit aktual arboreal pér té
konfirmuar gé té gjitha pemét e pérdorura si
mbéshtetése strukturore jané konsideruar té
sigurta pér pérdorim;

Verifikimi qé kursi éshté ndértuar né pérputhje
me vizatimet e projektit. Kjo njihet edhe si
vlerésim i konformitetit me projektin;

Testi funksional i kryer né lartési nga
inspektori. Kjo do té thoté gé inspektori duhet
té keté njohuri té gjithanshme mbi kurset me
litaré dhe pérdorimin e tyre, si dhe té jeté i
kualifikuar dhe kompetent pér té punuar né
lartési;

Rishikimi i dokumentacionit té té gjitha
materialeve.

8.2 Inspektimet periodike

Inspektim periodik duhet té kryhet nga nje trupe
e pavarur inspektimi, e njohur gjithashtu si
inspektim nga nje palé e treté. Ky inspektim duhet
té kryhet té paktén njé heré né vit kalendarik, me
njé interval maksimal prej 15 muajsh.

Qellimi i ketij inspektimi eshte té pércaktojé nivelin
e pérgjithshém té sigurisé sé pajisjeve, themeleve
dhe sipérfageve.

Inspektimi periodik éshte gjithashtu njé mundesi
e miré pér operatorin gé té jeté i pranishém, te
japé sgarime dhe té shtroje pyetje pér inspektorin,
si dhe té rrisé njohurité e tij pér aktivitetin.
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Inspektimi periodik pérfshin realizimin dhe
dokumentimin e elementeve né vijim:

© |Inspektimivizual;
© Testiifunksionalitetit;

© Vleresim té gjendjes dhe nevojés pér
zévendésim té pjeséve té konsumuara;

© Verifikimi i raportit aktual té vlerésimit té
pemeve;

© Verifikimi i raportit té inspektimit té PPE-sg;

© |nspektimiité gjithaudhézimeve té prodhuesit
dhe té dhénave té mirémbaijtjes.

Pas inspektimeve inauguruese dhe periodike,
duhet té ofrohet njé raport gjithépérfshirés
inspektimi si pjesé e inspektimit. Si minimum, ky
raport duhet té pérfshijé:

© Datén dhe vendin e inspektimit;
© Kush e ka kryer inspektimin;
© Njé permbledhje e elementeve té inspektuara;

© Rezultatet e inspektimit, duke pérfshiré cdo
defekt té vérejtur;

© Rekomandime pér ¢cdo veprim korrigjues;

© (Cdo shgetésim né lidhje me pérdorimin e
metejshém té ndonjé pjese té objektit;

© Njé kopje té raportit té inspektimit, e ciladuhet
té ruhet sé bashku me dokumentacionin
teknik té aktivitetit aventuror né lartési.

8.3 Inspektimet operacionale

Ky inspektim realizohet nga operatori ¢do 1 deri
né 3 muaj ose sipas udhézimeve té ndertuesit.

Né pergjithési, rekomandimet e ndértuesit duhet
té konsiderohen si kérkesa minimale. Operatorét
mund té vendosin té kryejné inspektime me
teé shpeshta bazuar né pérvojén e tyre dhe ne
evidencat praktike.

Shembuj té elementéve gé duhen marré parasysh
si pjesé e inspektimeve vizuale dhe operacionale
pérfshijné pastérting, gjendjen e sipérfageve
te tokes, skajet e mprehta, pjesét gé mungojne,
konsumimin e tepért (veganérisht té pjeseve
levizése] dhe integritetin strukturor te sistemit té
sigurise.

Inspektimi operacional duhet té jeté po aq i
ploté dhe i thelluar sa njé inspektim periodik.
Kjo nénkupton gé inspektori duhet té jeté po aq
kompetent dhe me njohuri, sa do té ishte pér njé
inspektim periodik. Njé kuptim i ploté i kritereve
te largimit nga funksionimi té telave té litaréve
eshte padyshim thelbésore pér njé inspektim
operacional. Gjithashtu, inspektorét mund té kene
nevojé té vlerésajne shkallen e kalbjes né shtyllat
prej druri.

8.4 Inspektimet rutinore vizuale

Ky inspektim realizohet dhe dokumentohet para
hapjes sé kursit cdo dité kur objekti éshté né
pérdorim. Kontrolli pérfshin njé inspektim vizual
té komponentéve kritiké dhe njé vlerésim té
gjendjes se pergjithshme té kursit dhe ambientit
perreth. Elementet gé duhen marré parasysh
mund té grupohen né menyre té arsyeshme né
katér kategori:

~~ Démet nga moti (stuhité, vetétima];

~~ Vandalizmi;

~~ Démtimi nga kafshét;

~~ Konsumimi dhe grisja;

Inspektimi rutinor vizual zakonisht kryhet nga njée
instruktor i trajnuar né menyre teé pérshtatshme.
Kéto inspektime té perditshme duhet té perfshijne
gjithashtu kontrallin e pajisjeve mbrojtése

personale dhe pajisjeve té sigurisé té perdorura
gjate aktivitetit.
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8.5 Inspektimet e pajisjeve personale
mbrojtése

Pajisjet personale mbrojtése (PPE] perdoren né
cdo park té aventurave, zip line dhe Via Ferrata me
gellim sigurineé e pjesemarresve. PPE pérfshijne
parzmoret, helmetat, kordonét, litarét, pulexhot,
etj.

Direktiva Evropiane 2016/425 e datés 21 prill
2018 pércakton “kérkesat thelbésore” gé duhet té
plotésojné PPE-té né kohén e prodhimit dhe para
se té vendosen ne treg. Kéto perfshijne si ne vijim:

© Kerkesat e pérgjithshme té zbatueshme pér
té gjitha PPE-té;

© Kerkesat specifike shtesé pér lloje té caktuara
te PPE-ve;

© Keérkesat specifike shtesé pér rrezige té
vecganta.

Direktiva pérshkruan si Kérkesat Thelbésore
té Shéndetit dhe Sigurisé (EHSR-te] pér PPE-
té ashtu edhe procedurat e vlerésimit té
konformitetit, te cilat, pér produktet e projektuara
pér té mbrojtur nga rreziget me serioze, mund té
kérkojné pérfshirjen e njé té ashtuquajturi “Trup i
njoftuar”.

Trupat e njoftuar jané institucione té caktuara
nga Shtetet Anetare dhe géndrojné né shérbim
te prodhuesve ne rastet kur direktiva kerkon
ndérhyrjen e njé pale té treté, si p.sh. né shgyrtimin
e tipit CE, miratimin dhe monitorimin e sistemeve
té sigurimit té cilésise.

e

European Coformity
ndicaning that the marked
product mests the minmum
requirements of a refevant
European Diracfiee.

General requirements:
E

- ETQONOIMICE.

- Harmiessness of PPE (materiafs, health.. )

- Comfort and efficiency factor (i, Bghtness, strengtfL. |
- PFE Technica Notee

Common requirements:
-Adusiments. aging rapid iMenvenions. .,

Requirements specific to particular hazards:
- Siipping, fale from height, heat, cold, radiation...

Inspektimi i pajisjeve té mbrojtjes nga rénia éshté
njé pergjigje ndaj analizés sé rrezikut dhe éeshté
pjese e masave té pergjithshme paraprake. Ky
veprim thelbésor, i cili siguron funksionimin e
duhur té zinxhirit té sigurise, plotéson té gjitha
hapat e tjeré té ndérmarré pér té optimizuar
siguriné e pérdoruesit.
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Ky legjislacion kérkon gjithashtu gé pérdoruesit
té trajnohen pér pérdorimin e sakté té PPE-ve
dhe té kryhen inspektime té rregullta té pajisjeve.
Ekzistojné katér nivele té inspektimit.

Inspektimi i
pajisjeve mbrojtése

Inspektimi ditor: personale [PPE), Pas njé Inspektimi ditor:

para, gjaté dhe inspektim i detajuar. ngjarjeje té para, gjaté dhe
pas pérdorimit. Si p.sh. shpétimi réndésishme.... pas pérdorimit.
nga rénia etj.
Pérdoruesi Personi Personi E#gé(ﬁs;:ig:a
kompetent kompetent pajisjes.

Njé person kampetent éshté dikush gé ka njohuri
mbi kéerkesat, rekomandimet dhe udhézimet
aktuale té ekzaminimit periodik té léshuara
nga prodhuesi, té zbatueshme pér pérbérésin,
nensistemin ose sistemin pérkates.

Standardi EN 365:2004 thoté si né vijim:

Njé person kompetent duhet té jeté i afté té
identifikojé dhe vlerésojé réndésiné e defekteve,
duhet té fillojé veprimet korrigjuese gé duhen
ndérmarre dhe duhet té keté aftésité dhe burimet
e nevojshme pér ta béré kete.

Njé person koampetent mund té keté nevgjé té
trajnohet nga prodhuesi ose pérfagésuesi i tij i
autorizuar mbi PPE specifike ase pajisje té tjera.

Udhézimi  Administrativ. [MINT]  01/2024
pércakton se té gjitha pajisjet e pérdorura né
aktivitetet aventurore né lartési duhet ta kené
markén CE dhe duhet té shogérohen nga njé
Deklaraté Konformiteti. Marka CE tregon ge pajisja
permbush kérkesat minimale té Direktivés pér
PPE. Pajisjet do té jene testuar dhe certifikuar nga
njé Trup i njoftuar sipas standardit péerkatés EN.
Kodi numerik (p.sh. 0120] gé vjen pas shenjes CE
identifikon institucionin testues/trupin e njoftuar.

<
0120
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Deklarata e Konformitetit e BE-sé eshte
dokumenti gé konfirmon se produkti plotéson
kerkesat thelbésore té legjislacionit ne fugi.
Me hartimin dhe nénshkrimin e Deklaratés
se Konformitetit té BE-se, prodhuesi merr
pergjegjesine per té siguruar gé produkti éshte
né pérputhje me standardet pérkatése EN ndaj té
cilave éshté testuar. Ky testim éshte péershkruar
ne Certifikatén e Ekzaminimit te Tipit EC.

Certifikata e Deklaratés sé Konformitetit mbahet
nga prodhuesi ose distributori i produktit. Kur
produkti blihet drejtpérdrejt nga distributori,
pérdoruesit do té marrin dokumentacion gé
tregon standardet EN me té cilat pérputhet pajisja.
Né rastet kur produktet blihen individualisht
nga njé dygan, zakonisht shogérohen vetem me
udhézimet ose rekaomandimet e prodhuesit.

Prodhuesi duhet té ruajé nje kopje té Certifikatés
seé Konformitetit per 10 vite pasi produkti te jetée
vendosur ne treg.

SATRA

EC Type-Examination Certificate

(Appaoved Body idenfication namber: 0321)

Cormificate nomber: 3539 hase | Dute of isswe: 17 September 1008

hsued to:  Prodeceiones Climax SA, Pol Ind Secior Mollet s No 3, E-DI50 Parets Del Valles
{Barcclona)) Spain
{Clent number: POT25)

This is 10 certify that the product growp reference compriving the following prodeca(s)

Prodtuet referenee: Description:

Model 35 Twin haild energy sbsorbing Lanyand of leagih |72 metres
consisting of | Seam diameter polyamide rope with a palyesier
cncrgy absorber, Energy absorber \erminases with a karabiner and
the two lamyand legs terminatc with a scaffold hooks

Technical ria
SATRA: SPCIS0680T2EPIINNW, SPOD 165530 0828NW

hars Boen subject 10 am BC Type-cxamination in sccordance with Article 10 of the PPE Diractive
(BWAERSEEC) and has beon shown o satiafy the relevam provisions of this Directive for the comples:
catepeey through:

i Testing o the following stasdards: EN 15522000

i Examination of the rebavant bshwical documentation

Yom wre therefore licensed to mark the produci(s) listed shove in accoedance with Anicle 13 of
Dinective (SWESAELC) and any relevant smending [ecctives: once you have drawn wp am EC
dvlamation of producs confoemity.

mm

siget [\ o

Om bchalf of SATRA

(G Graham)

Dot I Spelidar ik
(ACSmmoas) Date: | YL Se,fubas Tt

MOTE e i * EATRA - E ady mumer 0217
11 of Dopctive WWVEBAEEL which i Icis thas 1 mosshs

P T S ——
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3. OPERIMI/FUNKSIONIMI

Pér kurset me litaré, standardi EN 15567-2:2015 “Objektet sportive dhe rekreative - kurset me litaré
- kérkesat e operimit” specifikon kérkesat operative pér té siguruar njé nivel té pérshtatshém sigurie
dhe shérbimi kur pérdoren pér géllime rekreative, trajnuese, edukative ose terapeutike. Ky dokument
eshté i vlefshéem pér té gjitha operimet né kurset me litaré, si té reja ashtu edhe ekzistuese. Edhe pse
standardi éshté zhvilluar pér kurset me litarg, ai vlen edhe pér Via Ferrata kur realizohen aktivitete

aventurare né lartési né sesion grupor.

Késhillohet gé té gjithé operatorét pér aktivitete aventurore né lartési t'i referohen kétij standardi EN.

9.1 Praktika e miré

Identifikimi i rrezigeve dhe zhvillimi i procedurave
té funksionimit jané té kérkuara si nga autoritetet
e shéndetit dhe sigurise, ashtu edhe nga standardi
EN 15567-2:2015.

Duhet té kryhet njé vlerésim i rrezigeve pér cdo
aktivitet specifik gé operon. Gjate keétij vleresimi,
ju mund té identifikohen seksione ose elementé
individualé per aktivitetet aventurore né lartési gée
paragesin rrezige specifike gé kerkojné kontroll.
Kétovlerésimetérrezikutjanebazapérinformimin,
udhézimin dhe trajnimin e punonjésve, si dhe pér
hartimin e procedurave standarde té operimit
(SOP] gé balancojne emocionin apo perfitimet e
aktivitetit me siguringé e pjesemarresve.

Pjesemarresit kané gjithashtu pérgjegjési te
caktuara, té cilat ndryshojné varésisht nga mosha
dhe pérvoja e tyre. Mund té jeté e nevojshme
te merren parasysh sjellia dhe géndrimi i
pjesemarrésve kur vendoset niveli i pérgjegjéesise
ge ata mund té marrin péersipér.

Pjesemarresit duhet té udhézohen pér ruajtjen
e pér té gendruar té kujdesshem pér siguriné e
tyre dhe té té tjeréve gjaté gjithé kohées. Duhet
té udhézohen gé té ndjekin té gjitha udhézimet
e sigurisé dhe t'u kujtohen ato sa heré gé eshte
e nevojshme. Dhénia e kétyre informacioneve né
momentin e rezervimit, si dhe pérmes tabelave
informuese né vendin ku zhvillohet aktiviteti,
ndihmon né pérforcimin e udhézimeve té dhéna
nga instruktoreét.

Asnjé person nuk duhet té marré pjesé ne
aktivitete aventurore né lartési nén ndikimin e
alkoolit, drogés, apo gjaté shtatzénise. Po ashtu,
pjesemarrésit duhet té paralajmérohen se disa
barna té pérshkruara mund té ndikojné né siguriné
e pjesemarrjes sé tyre.

9.2 Identifikimi i kompetencave té
pérshtatshme te instruktorit

Kompetencaeinstruktoritéshténdoshtafaktorimeé
i rendesishem gé ndikon né siguring e aktiviteteve
aventurore né lartési. Duhet té ekzistojé nje sistem
pér identifikimin dhe verifikimin e kompetenceés
sé kerkuar té instruktoréve. Kompetenca teknike
eshté thelbésore, duke pérfshiré aftésing peér
té minimizuar gahimet njerézore dhe pasojat e
tyre. Pér mé tepér, instruktorét duhet té ding si
t'i mbikéqgyrin pjesémarreésit, té ndérhyjné pér te
parandaluar incidente ose situata té pasigurta
dhe té ofrojné trajnim dhe inkurajim.

Procesi i trajnimit fillestar [(induksionit] peér
instruktoret zakanisht pérfshin, por nuk kufizohet
ne:

© Politikat e shéndetit dhe sigurisé té kompanisé
© Rolet dhe pérgjegjésite

© Politikat e pérgjithshme té sigurisé né vendin
e zhvillimit té aktivitetit, duke pérfshiré

~~ Procedurat kundér zjarrit

~ Planet e reagimit emergjent
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© Raportimin e aksidenteve dhe incidenteve

© Rregullateruajtjes sé pajisjeve, duke pérfshiré
procedurat e izolimit kur dyshohet pér defekt

© Dokumentacionin e kursit
© Procesin e rezervimit

© Kufizimet e pjesémarrésve

9.3 Trajnimiiinstruktoréve

Operatoret duhet té sigurohen gé instruktorét
te jené té pajisur me aftésite dhe njohurité e
nevojshme pér té menaxhuar cdo ngjarje té
parashikueshme dhe relevante né ¢do aktivitet
aventuror ne lartési gé ata ofrojné. Kjo shpesh
kérkon trajnim specifik pér punén, té pérshtatur
per aktivitetin specifik né lartési dhe duhet té
perfshije té paktén disa skenaré praktike te
reagimit ndaj incidenteve dhe aksidenteve. Duhet
tée mbahen té dhéna mbi trajnimin. Teknikat e
shpétimit duhet té praktikohen rregullisht, sé
bashku me ndihmén e shpejté dhe skenaré te
tjeré pér té siguruar familjarizimin me to.

Cdo sistem kualifikimi pér aktivitetet aventurore
ne lartési duhet te trajtojé aspektet e meposhtme
té trajnimit:

© Individét gé mbikéqgyrin dhe ofrojné trajnime
duhet té jené kompetenté dhe té kualifikuar
né menyre té pérshtatshme.

© Duhetté mbahentédhénaté plota pérte gjitha
kurset e trajnimit, duke pérfshiré programin
mesimor ose programin e trajnimit.

© Duhet té mbahen té dhéna té hollésishme mbi
pervojén e vazhdueshme té instruktoréve.

© Duhetté kryhet njé vlerésimi ploté i praktikave
té trajnimit dhe kompetencés sé instruktorit.

®

Monitorimi i vazhdueshém dhe zhvillimi
profesional i instruktoréve né rolet e tyre
éshteé thelbésor.

Ne UA [MINT] 01/2024, thuhet se punonjésit ge
operojné neé kurset me litare duhet té trajnohen
ne peérputhje me standardet pérkatése. Shogata
Evropiane e Kurseve me Litaré [ERCA] ofron
nje skemeé trajnimi pér kurset me litareé dhe
zip line-t. Trupat e trajnimit té certifikuara nga
ERCA auditohen rregullisht dhe punésojné vetem
trajneré te certifikuar dhe té kualifikuar gé ndjekin
programin mésimor té trajnimit te ERCA.

'ERCA

Certified
Training Body
. J

9.4 Identifikimi i kompetencés

Aktivitetet aventurore né lartési po ofrohen
gjithnje e mé shumeé pér nje game teé gjeré
grupesh dhe individesh, shpesh né nje kontekst
rekreativ me pagese per pjesémarrje. Kur eshté e
mundur, éshte e késhillueshme gé té identifikohet
paraprakisht kompetenca, pérvoja, nevojat e
vecanta dhe gjendja fizike ose mijekésore e
pjesemarrésve. Megjithaté, pér operatorét me
pagese, kjo shpesh mund té jeté jopraktike. Kur
eshté e mundur, dhe duke pasur parasysh nivele
te ndryshme té kompetences, éshté po ag e
pranueshme geé:

© Te pérzgjidhet dhe rekomandohet niveli i
pérshtatshém i véshtirésisé pér njé aktivitet
aventuror né lartési (vecanérisht Via Ferrata)
né bazé té klientit apo grupit.

Né mungese té njohurive paraprake mbi pérvojén
dhe kompetencen e njé pjesemarresi, operatoret
duhet té supozojné se ato nuk ekzistojné. Kjo
eshté vecanérisht e réendésishme kur kemi té
béjme me femije.
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9.5 Pranimiirrezikut

Inkurajohet gé pjesemarrésit té informohen pér
natyréndhe shkallenerrezigeve té perfshira, sidhe
per até ge duhet té presin nga aktiviteti. Kjo éshte
vecanérisht e rendésishme pér pjesemarrésit ge
mund té mos kene pérvoje ose ide paraprake peér
aktivitete te tilla.

Edhe pse nuk pritet gé operatoréet te péerfshijne
detajet e rrezigeve ne reklamimet e tyre kryesore,
eshté e arsyeshme gé ky informacion té jepet né
momentin e rezervimit, gjaté mbeérritjes apo gjate
informimeve té shkurtra té aktivitetit. Identifikimi
i rrezikut duhet té jeté i garté dhe duhet t'u ofrojé
pjesemarrésve mundesi realiste dhe pa presion
per te refuzuar pjesemarrjen nése ata zgjedhin ta
béjne kete.

9.6 Aksidentet nga gabimet njerézore

Aksidentet serioze gé perfshijné aktivitetet
aventuraorenelartésijanéendetérralla. Megjithate,
kur ato ndodhin, gabimi njerézor éshté nje faktor
kryesor ge kontribuon. Kéto gabime mund té
vijné nga shkage té ndryshme, duke pérfshiré
paaftésing, mbingarkesén me detyra, lodhjen dhe
me sé shumti shpérgendrimin. Shpérgendrimi,
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né vecanti, mund té jeté mé i véshtiré péer t'u
identifikuar sesa déshtimi mekanik, duke e béré
me sfiduese parandalimin e tij.

Ky udhézues mbulon 3 fusha té ndeérlidhura:
punén, personin dhe organizaten. Ose per te
théneé thjesht:

© (faré u kérkohet njerézve té bgjne?
© Kush éshté duke e béré até?

© Kujané duke punuar?

Tabela meé poshte jep njée permbledhje té kétyre faktoréve:

Faktorét e punés

Faktorét e individit

Faktorét organizativ

Ndérfagja e sistemit/pajisjeve

Aftésia dhe gjendja fizike

Presioni i punés

Detyré rutiné ose e pazakonté

Lodhja [akute apo kronike)

Mbikégyrja/udhéheqésia

Vémendje e ndaré

Stresi/morali

Komunikimi

Procedurat e papérshtatshme

Mbingarkesa e punés

Numri i personelit né detyré

ose joadekuate
Mjedisi i punés (zhurma, Kompetenca Qartésia e roleve dhe
nxehtésia) P pérgjegjésive
Koha e disponueshme/e Motivimi Pasojat e mosrespektimit

nevaojshme

té procedurave

Mjetet e pérshtatshme pér
detyrén

Kultura organizative ose e
sigurisé

Komunikimi

33




Kurset me Litaré - Parget e Aventurés - Zip Line - Via Ferrata

Mé poshté do té gjeni disa udhézime se si ti
reduktoni gahimet njerézore né vendin tuaj dhe
gjaté aktiviteteve aventurore né lartési.

Siguroni kompetencén e instruktoréve.
Kompetenca duhet té vértetohet pérmes trajnimit
té péershtatshém dhe pervojés pérkatése, sig
percaktohet ne vlerésimin e rrezikut dhe politikat
pér shéndetin dhe siguriné té operatorit.

Vendosni stafin me kujdes. Eshté pothuajse e
pashmangshme gé njé instruktor gé kryen té
njgjten detyré, me kalimin e kohés té humbaseé
pérgendrimin, gjé gé con né shpérgendrim té
mendjes dhe rrit mundésiné pér teé béré gabime.
Nése detyra lidhet me siguring, pasojat mund té
jené té rénda. Detyrimi i té njéjtit instruktor per té
kryer té njejtén detyré cdo dité mund té cojé né
deshtim.

Shmangni periudhat e gjata té sé njéjtés detyreé
té pérséritur. Stafi duhet té angazhohet ne
meényra gé minimizojné ekspozimin e zgjatur ndaj
detyrave té njéjta. Njé zgjidhje éshté sigurimi i
pushimeve té rregullta, por mé efektive éshte
rotacioni i instruktoréve. Pér shembull, njé
instruktor gé ndodhet né pikén e nisjes sé zip line
mund té zhvendoset né zonén e mbérritjes pas
njé ore.
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Pérdorni njé listé kontrolli [mendore). Pérgatitja
e njé pjesemarresiper nje aktivitet shpesh pérfshin
disa hapa dhe mund té kérkojé koordinim midis
instruktoréve té ndryshém. Si pjesé e programit
té trajnimit, instruktorét duhet té inkurajohen té
ndjekin njé “listé kontrolli mendore”, njé rishikim
té ¢cdo hapi né zinxhirin e sigurisé, péer té siguruar
ge asnjé element i rendésishém té mos mungoje.

Njé shembull i miré éshté C.H.E.C.K., njé akronim
i dobishém gé instruktorét mund té pérdorin para
se té lejojné njé pjesémarrés té largohet nga
platforma e nisjes seé zip line-it;

C Veshja - [Perfshine floket, xhepat bosh,
bizhuterité dhe képucét]

H Parzmorefhelmeté - A jané vendosur si¢ duhet?

E Mjedisi - A éshté zona e uljes sé zip line-it e
paster? A ka spektatoré ge po hyjné né zone®?
A pritet té ndryshojeé moti?

C Lidhjet - A jané té lidhur né ményré té sigurt
me zip line-in? Béni kontrall té dyfishté.

K Njohuria - A kané njohurité e duhura pér té
marré pjesé ne aktivitet né ményré te sigurt
(p.sh., individét né Via Ferrata)?



Pika kyce éshté gé té mosjepet sinjali “GATI” vetém
sepse hapii fundit né sekuencé eshté perfunduar,
pérkundrazi, instruktoréet duhet té verifikojné
ge té gjitha hapat té kene gené plotésisht dhe
saktéesisht té adresuar.

Shmangni mbingarkesén dhe humbjen e
pérgendrimit. Shkaku me i zakonshém i nga
gabimet njerézore duket té jeté shpérgendrimi i
instruktoréve. Kjo mund té ndodhé pér shkak té
shgetésimeve me detyra té tjera té réendésishme
ose ngarkeses me pérgjegjesi té shumta. Rreziku
rritet ndjeshém kur njé instruktor ngarkohet
me menaxhimin e shumeé gjérave njekoheésisht.
Megjithaté, disa incidente serioze kaneé ndodhur
edhe sepse instruktorét ishin té humbur né
mendime - duke éndérruar me sy hapur. Eshté
e rendesishme té zhvillochen praktika dhe
procedura gé ndihmajné instruktorét té mbeten
te pérgendruar né detyrén gé kané perpara.

Monitoroni stafin rregullisht. Njé meényre
efektive pér té reduktuar gahimet njerézore éshte
ge menaxhmenti té vézhgoje rregullisht stafin né
mjedisin e tyre te perditshém té puneés.

Adresoni praktikat e kégija. Kur vihen re praktika
te kegija, ato duhet té korrigjohen menjehere.
Nése té njejtat probleme hasen né menyre té
perseritur te stafi i ndryshém, kjo duhet té ¢ojé né
rishikim té trajnimeve fillestare ose péerditésuese.

Kujdesuni pér stafin tuaj. Kur instruktorét shohin
ge menaxhmenti kujdeset vértet pér siguring, kjo
u pérforcon ndjesiné se puna e tyre ka réndesi. Por
nese ndihen té neglizhuar, atéhere edhe ata do té
fillojné té humbasin kujdesin dhe motivimin me
kalimin e kohés. Dhe kur instruktorét ndalojné sé
kujdesuri, gabimet jané té pashmangshme, dhe
ato gabime mund té cojné ne aksidente serioze.

Eshté thelbésore té jepet vémendje e duhur si
pajisjeve, ashtu edhe procedurave gé minimizojné
mundésiné e gabimeve té shkaktuara nga njeriu.
Parandalimi i gabimeve nénkupton gé njerezit
e duhur, me trajnimin dhe pajisjet e duhura, té
pungjneé né kushte té pérshtatshme, né menyre té
sigurt, efektive dhe té kenagshme

UDHEZUES PER AKTIVITETET AVENTURORE NE LARTESI NE KOSOVE

9.7 Pajisjet

Pérzgjedhja e pajisjeve do té varet nga natyra e
aktiviteteve aventurore né lartési. Disa elemente
mund te béhen politiké e kompanisé, si¢ eshté
perdarimi i parzmores sé zakanshme té sigurise
apo parzmores gé mbulon té gjithé trupin ne
parget e aventurés. Sipas EN 15567, éshté e
domosdoshme gé ndértuesii parkut té aventurave
apo zip line-it té pérfshijé né manualin e pronarit
njé listé me pajisjet e nevojshme pér funksionimin
e aktivitetit. Po ashtu, éshté e késhillueshme té
kerkohet keéshille nga persona kompetente, pasi
gama e pajisjeve eshté e gjeré dhe njé zgjedhje
e gabuar mund té sjellé aksidente apo probleme
té tjera té padéshirueshme. Mé poshteé eshté nje
listé gé duhet marré parasysh (jo e plote):

Zgjedhja midis llojeve té parzmoreve duhet té
vlerésohet me kujdes. Né vitet e fundit, ka pasur
njé zhvendosje drejt pérdorimit té parzmoreve
té plota té trupit né aktivitetet aventurore né
lartési. Megjithatg, éshté gahim té supozohet se
parzmorja e ploté e trupit éshté gjithmoné me
e pérshtatshme. Pér Via Ferrata, njé parzmore
e zakonshme (ang. sit harness] mund te jeté e
sigurt dhe e pérshtatshme.

Né disa aktivitete, mund té ekzistojé rrezik
i papranueshém pér léndime né koke, i cili
mund té reduktohet ndjeshém me pérdorimin
e helmetés. Helmeta mé e pérshtatshme nuk
eshté gjithmoné ajo standarde pér ngjitje.

UA ([MINT] 01/2024 perfshin nje liste te
pajisjeve té cilat duhet té pérdoren pér cdo
aktivitet aventuror né lartési.

Pajisjet personale mbrojtése [PPE] duhet té
inspektohen né pérputhje me rekomandimet e
prodhuesit dhe duhet té mbahet evidence e kétyre
inspektimeve, sipas legjislacionit pérkates.

Pajisjet mbrojtése personale duhet té pérdoren
gjithashtu né meényré strikte né pérputhje me
udhézimet e prodhuesit.
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9.8 Morfologjia e pjesémarrésve

Madhésia dhe pesha e pjesemarresit mund te jene
faktoré vendimtaré pér té pércaktuar nése ai/ajo
mund té marré pjesé né menyre té sigurt né nje
aktivitet. Kjo éshté vecaneérisht e rendesishme pér
zip line-at e medhenj dhe pajisjet pér rénie te liré
(ang. free fall]. Rekomandohet gé pjesemarresit
tée peshohen pér keto aktivitete.

9.9 Informimet e shkurtra mbi siguriné

Pér té gjitha aktivitetet aventurore né lartési,
do té ofrohen informacione thelbésore qé
pjesémarresit duhet t'i ding, t'i kuptojné dhe t'i
mbajné mend pér té marré pjesé ne menyre te
sigurt. Kéto mund té jené gé nga udhézime té
thjeshta si “kapu kétu” ose “mbaje kokén anash”,
deri te njé sere rregullash dhe instruksionesh me
té detajuara, si p.sh.: si té kérkohet ndihme, si té
kalohen elementet né njé park aventuresk, si té
ndiget rruga né nje Via Ferrata apo si té péerdoret
sistemi i sigurise.

Kur hartoni informimet e shkurtra té sigurise,
duhet té merrni parasysh udhézimet e ndértuesit
te aktivitetit si dhe udhezimet specifike te
prodhuesit té sistemeve individuale té sigurise.
Perveg késaj, niveli i trajnimit dhe informacionit
gé u ofrohet pjesémarrésve gjaté informimeve
té shkurtra té sigurisé duhet té pércaktohet nga
vlerésimi i rrezikut i beéré nga operatori. Standardi

EN 15567-2:2015 pérshkruan kérkesat péer
informimet e shkurtra té sigurisé né seksionet 6.1
dhe B.2.

Meé poshté eshté nje péermbledhje, por keni
parasysh gé mund té jeté e nevojshme té pérfshini
me shumeé informacion, bazuar né udhézimet e
prodhuesit dhe vleresimin tuaj té rrezikut:

© Shpjegimi i aktiviteteve aventurore né lartési
dhe rrezikut té léndimeve serioze, si¢c eéshte
identifikuar né vlerésimin e rrezikut nga
operatori. Kéto rrezige mund té shkojné pértej
sistemeve te sigurise.

© Shpjegimiiudhézimeve té sigurisé.

© |dentifikimi i instruktoréve dhe meényra e
komunikimit me ta né rast aksidenti ose kur
pjesémarrési ka nevojé pér ndihme.

© Shpjegim se né c¢cdo moment, fémijét
pjesémarrés duhet té jené né fushépamije té
njé instruktori ose té njé té rrituri shogérues.

© Shpjegim dhe demonstrim i pérdorimit té
sakté te pajisjeve personale mbrojtése.

© Shpjegimishenjave ose sinjalistikés sé vendosur
brenda aktiviteteve aventurore ne lartési.

© Shpjegimi i pérgjegjésive té personave té
rritur mbikéqyrés.
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Ményrat dhe momentet e dhénies se informatave
té shkurtra duhet té merren parasysh. Pér
informimet e thjeshta gé lidhen me aktivitetet
aventurare neé lartési, ku instruktorét kontrollojné
shumicen e aspekteve té sigurisé [p.sh. zip line],
nje prezantim verbal i shkurtér para aktivitetit
mund té jeté i mjaftueshem.

Ndérsa pér aktivitete meé komplekse ku
pjesemarrésit jane me te péerfshiré né sigurimin
e vetes (si p.sh. né Via Ferrata], éshte e
késhillueshme gé informacioni té jepet né formate
dhe momente té ndryshme. Pjesémarresit
duhet té kené degjuar, kuptuar dhe mbajtur
mend informacionin, si dhe té jené né gjendje té
zbatojné aftesité dhe veprimet e kérkuara gjate
pjesémarrjes ne aktivitet. Permbajtja dhe ményra
e dhénies sé informimeve té sigurisé duhet té
trajtohen si po ag té réendésishme dhe thelbésore
sa kontrollet e pajisjeve personale mbrojtése
(PPE), inspektimet e itinerarit dhe té gjitha
aspektet e tjera té planit tuaj té sigurise.

Ky informacion mund té jepet né meényra té
ndryshme:

© Ne fagen tuaj té internetit;

© Né tabela dhe pika informuese
brenda ambienteve tuaja;

© Pérmes videove informuese;
© Verbalisht nga instruktorét;

© Shenja speciale né fillim té elementeve.

9.10 Pérdorimiinjé personi té rritur mbikéqyrés

Pér disa aktivitete aventurore ne lartési, EN 15567
kérkon gé njé femije té mbikeqyret nga njé i rritur
gjateé aktivitetit né lartési. Duhet té theksohet se
i rrituri nuk éshté gjithmoneé i detyruar té jeté ne
lartési me fémijén; mbikeqgyrja nga toka mund
te jete e pranueshme né varesi té vlerésimit te
rrezikut.

Ajo gé éshte e garté eshté se imponimiirregullave
té paarsyeshme pér mbikéqgyrjen nga té rriturit
mund té krijoj¢ mé shumé probleme sesa t'i
zgjidhé ato. Duhet té merret parasysh me kujdes
arsyeja pse kerkohet gé njé i rritur té marrée pjese,
kush eéshté ky i rritur, nése eshté trajnuar pér te
marre pergjegjesi per femijen nén kujdesin e tij/
saj, dhe nése aftésité e tij/saj jané vlerésuar.

UDHEZUES PER AKTIVITETET AVENTURORE NE LARTESI NE KOSOVE

EN 15567 gjithashtu kérkon kushtet né vijim péer
personat e rritur mbikeqyres:

© Trajnimi pér té rriturit mbikéqyrés do té
perfshijé udhézimet pér siguring;

© Udhézime pér lidhjen e duhur me sistemin e
sigurisé, me fokus té vecanté né kalimet gé
béhen nga fémija nén kujdesin e tyre.

© Késhilla mbi metodén e duhur pér vézhgimin e
fémijés nén kujdesin e tyre;

© Neé rast késhillash kontradiktore, duhet té
sgarohet garté se udhézimet e instruktorit
kané pérparési;

© Trajnimi pér té rriturit mbikéqyrés duhet té
vlerésohet pérmes pyetjeve.

EN 15567 gjithashtu specifikon gé vendimi
nese i rrituri shogérues do ta veézhgoje femijen
nga toka apo né lartési duhet té merret nga
operatori bazuar né vlerésimin e rrezikut. Metoda
e vezhgimit gé i rrituri mhikegyrés do té péerdore
gjaté shogerimit té fémijés nen kujdesin e tij/saj
do té bazohet gjithashtu né vlerésimin e rrezikut.

9.11 Késhillimi teknik

Nése operatori nuk ka kapacitete té brendshme
pér té ofruar késhilla mbi céshtjet e sigurise,
industrisé dhe funksionimit, ai mund té eméroje
njé keshilltar teknik té jashtém. Rali kryesor i njé
keshilltari teknik eéshté té ndihmojé né marrjen e
vendimeve té informuara dhe té pérshtatshme
menaxheriale. Njé késhilltar i miré teknik mund
te sjelle perfitime té médha pér funksionimin
e objektit duke ofruar mbéshtetje dhe duke
pérmirésuar vendimmarrjen operacionale. Para
se té emeéroni njeé keshilltar te jashtem teknik,
merrni parasysh keto kritere:

© Sigurchuni gé ka njohuri té gjeré praktike,
teorike dhe teknike pér njé gamé té gjeré
aktivitetesh aventurore né lartési;

© Sigurchuni gé ka njohuri dhe pérvojé né
operimin e aktiviteteve aventurore né lartési;

© Sigurohuni gé éshté aktualisht aktive né industri
dhe éshté i pérditésuar me zhvillimet e reja;

© Sigurohuni gé ka njé historik té déshmuar né
aktivitetet pérkatése té kurseve me litaré.
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Ju mund té zgjidhni njé késhilltar teknik gé mban
njeren nga keto certifikata:

Trajner i certifikuar nga ERCA [European
Rope Course Association).

Inspektor i certifikuar nga ERCA [European
Rope Course Association]

Shpétues malor i certifikuar

Megjithate, éshté e réndesishme té theksohet
se asnje prej kétyre kualifikimeve nuk e bén
automatikisht mbajtésin té kualifikuar apo té
vlerésuar per té vepruar si keshilltar teknik.

Nése synoni té emeroni nje keshilltar teknik pér
t'ju ndihmuar me detyrimet tuaja sipas Ligjit pér
Sheéndetin dhe Siguriné né Puné dhe legjislacionit
perkatés, perfshiré rishikimin e vlerésimeve

té rrezikut apo procedurave té sigurta té
operimit, duhet té siguroheni gé ai person éshté

kompetent pér kéteé rol, pérvec se ka kualifikime té
pérshtatshme né aktivitete dhe teknike.

Pér t’ju ndihmuar né marrjen e kétij vendimi,
pérdoret shpesh njé akronim i njohur pér te
vlerésuar nése nje person eshté kompetent per te
ofruar keshilla né fushén e shéndetit dhe sigurisé:

S Aftésia

K Njohuria

A Sjellja

T Trajnimi

E Pérvoja

Ju duhet té merrni parasysh aftésite, njohurite,
trajnimin dhe pérvojen gé kane lidhur me

shéndetin dhe siguring, pérveg kualifikimeve te
tyre ne aktivitet apo né aspektin teknik.

9.12 Plani i veprimit emergjent

Standardi EN 15567 kérkon gé té keté njé plan
veprimi pér raste emergjente pér aktivitetet
ne kursin me litaré, dhe kjo kérkesé aplikohet
gjithashtu pér Via Ferrata, kur ajo zhvillohet né
formé aktiviteti né grup. Eshté e zakonshme gé ky
plan té pérfshihet si pjesé e procedurave hyrése
té prezantimit pér pjesémarresit. Duhet té merren
parasysh siguria e té gjithé pjesémarresve,
jo vetém e atyre gé jané lenduar apo prekur
menjeheré nga incidenti. Po ashtu, plani duhet
té perfshijé evakuimin e té gjithé personelit dhe
vizitoréve nga objekti né menyré te sigurt. Nevoja
per ushtrime té rregullta [té dokumentuara],
trajnime pér rifreskim dhe rishikime té plota

te planeve té emergjenceés dhe sistemeve te
shpétimit éshté thelbésore dhe nuk duhet
nenvlereésuar.
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